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F�r t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e Q�-C�de!
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Kichererbsenc�rry 
mit Süsskartoffeln, & 
Jaminreis

Kichererbsenc�rry 
mit Süsskartoffeln, & 
Jaminreis

veganes Stroganoff, 
mit veganem Creme 
Fraiche, & Gnocchi

veganes Stroganoff, 
mit veganem Creme 
Fraiche, & Gnocchi

Spiralen mit 
Gemüsewürfel,, Erb-
sen, Kefen & Früh-
lingszwiebeln, daz� 
Tomatensa�ce
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Mo�ssaka mit Rind-
fleisch,, Kartoffeln & 
Feta

Mo�ssaka mit Rind-
fleisch,, Kartoffeln & 
Feta

Po�let Süss-sa�er, 
mit Jasminreis

Po�let Süss-sa�er, 
mit Jasminreis

Szegediner G�lasch, 
mit Sch�pfn�deln & 
Creme Fraiche

�ny ��anges t� individual �enu
���p�nents will be ����uni�ated
in writing dire�tly at t�e f��d ��unter.
If y�u are unsure ab�ut allergens �r
require furt�er inf�r�ati�n, y�u �an
��nta�t �ur staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


