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10. to 16.11.2025

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-Code!
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Früchte Casimir, mit 
Vitaminreis & Man-
deln

Früchte Casimir, mit 
Vitaminreis & Man-
deln

Penne mit Zitronen 
Hummussauce,, Ar-
tischocken, getr� To-
maten, & Riiebman-
deln

Penne mit Zitronen 
Hummussauce,, Ar-
tischocken, getr� To-
maten, & Riiebman-
deln

«Maghmour», libane-
sischer Kichererb-
sen, Auberginen Ein-
topf, mit Bulgur & 
Soja Minz Dip
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Ghackets mit Hörn-
li, dazu Apfelmus & 
Reibkäse

Ghackets mit Hörn-
li, dazu Apfelmus & 
Reibkäse

Fleischkäse an Senf-
sauce, mit Spätzli & 
Erbsen

Fleischkäse an Senf-
sauce, mit Spätzli & 
Erbsen

Grünes Curry mit 
Pouletschenkelgeschnet-
zeltem, & Gemüse, 
dazu Basmatireis

�ny ��anges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


