Hochschulzentrum vonRoll | Mlensa vonRoll
Automaten
26.01to 01.02.2026

MMonday

natiirlich vegi

einfach gut

Frichte Casimir, mit
Vitaminreis & Man-
deln

®®»E

Ghackets mit Hérn-
li, dazu Apfelmus &
Reibkase

Any changes to individual menu

will be cor icated

inwriting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
recjuire further information, you can

contactour

(2

staff at any time.

Tuesday

Frichte Casimir, mit
Vitaminreis & Man-
deln

®®®

Ghackets mit Horn-
li, dazu Apfelmus &
Reibkase

\Wednesday

Penne mit Zitronen
Hummussauce,, Ar-
tischocken, getr. To-
maten, & Riiebman-
deln

®®

Fleischkase an Senf-
sauce, mit Spatzli &
Erbsen

®

Climate Impact

High

Discover the
climate impact
of meals...

Low

Medium

Thursday

Penne mit Zitronen
Hummussauce,, Ar-
tischocken, getr. To-
maten, & Riiebman-
deln

®®

Fleischkase an Senf-
sauce, mit Spatzli &
Erbsen

®

Balance

For the digital meal
planwithfurtherdetails,
scan the QR-Code!

Friday

Grunes Curry,

mit Pouletgeschnet-
zeltes, & Gemuse,
dazu Basmatireis

®®

Maghmour, Libane-
sischer Kichererb-
sen-, Auberginen
Eintopf

®

...and
Proteins idenﬁfy
Carbohydrates balanced
Vegetables & Fruits nutrition.



