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F�r t�e �igital �eal 
plan wit� furt�er �etails, 
s�an t�e QR-���e!

M�n�ay Tues�ay We�nes�ay T�urs�ay Fri�ay

fa
r�

Chäs Hörnli mit 
Röstzwiebeln
Wurzelgemüse, 
Röstzwiebeln, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Falafel geback-
en / Kichererbsen 
Bällchen gebacken
Tomaten Pilaw-Reis, 
Sojajoghurt mit…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Feta Reis Burger
Tomaten-Karotten-
sauce, Quinoa 
gekocht, 
Mischgemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Frühlingsrollen Veg-
etarisch 150 gr
Fried Rice / 
Gebratener Reis, 
Mungobohnen / Soja…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Karamellisiertes 
Aubergineragout
Bulgur, Weisse Bohnen 
gekocht, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

Adrio mit Senfkörn-
ersauce, Port. 220g
Senfsauce, 
Bratkartoffeln Brätler 
Rosmarin,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce, Rösti, 
Erbsen

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet-Tajine mit 
weisen Bohnen
Peperoni, Tomaten, 
Kichererbsen, Cous-
cous Petersilie CHEF…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rind Bolognaise
Gnocchi Nature, 
Gnocchi, Rucola, 
Reibkäse, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Coq au vin Poulet
Trockenreis, veg-
an, Erbsen Cipolotti 
Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny ��anges t� in�ivi�ual �enu
���p�nents will be ����uni�ate�
in writing �ire�tly at t�e f��� ��unter.
�f y�u are unsure ab�ut allergens �r
require furt�er inf�r�ati�n, y�u �an
��nta�t �ur staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


