
�a�pus Ir��el | Seerose
�bend
02. to 08.03.2026

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-�ode!

Monday Tuesday Wednesday T�ursday Friday

fa
r�

Back Camembert 
paniert, Salzkartof-
feln / Dampfkartof-
feln gesalzen, 
gerösteter Sellerie,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

"Aloo Palak", Aloo 
Palak Blumenkohl 
Spinat Curry, Bas-
mati Reis mit Kar-
damon und Zimt,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gnocchi mit 
Rosenkohl, Kür-
bis, Chamignons 
und Baumnüsse, 
Rosenkohl Kürbis,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Crispy Tofu, Kat-
su Sauce, Edamame 
gekocht, Jasmin 
Reis gedämpft, 
Menusalat, Sesam /…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Jeera Dal, Port� 
170g, Spinat in-
dische Art, Bas-
mati Reis gedämpft 
Steamer, Gurken…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

"Butterchicken" aus 
Indien, Basmati 
Reis mit oder 
ohne Fairtrade Reis, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Ghackets und Hörn-
li, Ghackets Rind-
fleisch mit viel 
Gemüse, Teigwaren 
Hörnli gekocht veg-…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinsschnitzel 
gebraten, 
Bratenrahmsauce, 
Butter Nudeln, 
Mischgemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Coq au vin Poulet, 
Spätzli gebraten, 
Karotten / Rüebli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Teigwaren Penne 
gekocht vegan, 
Lachs Rahmsauce, 
mit Dill, Reibkäse, 
Menusalat

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny ��anges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


