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22. to 28.09.2025

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-�ode!

Monday Tuesday Wednesday T�ursday Friday

fa
r�

Chässpätzli, Lauch 
gedünstet, Apfel-
mus, Röstzwiebeln

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Chili sin Carne 
mit Linsen MNI, 
Mais und Bohnen, 
Kurkuma Reis, Grill-
tomaten

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Masaman Thai Cur-
ry, mit Kartof-
feln Erdnüssen und 
Auberginen, Reis-
nudeln, Menusalat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gnocchi Nature, 
Ratatouille, Reibkäse, 
Menusalat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Kichererbsen Eintopf 
mit weissen Bohnen, 
Erbsen, Karotten und 
Lauch, mit weis-
sen Bohnen Erbsen…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

�
ut

��
er

Rindsgeschnet-
zeltes Red Curry 
Asia, Basmati Reis 
mit oder ohne 
Fairtrade Reis, Wok…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Geflügel-Brätchügeli 
an hellbrauner 
Petersilienrahm-
sauce mit 
Mischpilzen, Nudeln,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Meatballs / Fleis-
chbällchen, Ras-
sige Tomatensauce, 
Penne Nature, 01_06 
Ofengemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinsbratwurst, 
Zwiebelsauce, Rösti, 
Karotten

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Sweet and Sour 
Poulet, Ananas 
Zwiebeln und Peper-
oni, Basmati Reis mit 
oder ohne Fairtrade…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Any ��anges to individual �enu
�o�ponents will �e �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
�f you are unsure a�out allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


