
�a�pus Ir��el | Seerose
�bend
17. to 23.11.2025

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-�ode!

Monday Tuesday Wednesday T�ursday Friday

fa
r�

"Mezze Teller", 
Falafel mit Ran-
den Dipp, Cous-
cous mit Datteln, 
180g / Port�, TK-Roti…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Grünes Linsen Daal, 
Basmati Reis mit 
oder ohne Fairtrade 
Reis, Wok Gemüse

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Mah Mee 
Nudelpfanne, Mah 
Mee mit Gemüse 
und Chinesischen 
Pilzen, und Mu Err…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Polenta / Brama-
ta Polenta veg-
an, Winter Rata-
touille, Kichererb-
sen geröstet für…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gröstel, Kartof-
felpfanne, Gemüse, 
Bohnen, Apfel 
Spalten karamel-
lisiert, Hüt-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

Cevapcici Spiess-
li, Ajwar, Goldener 
Reis, Gemüsemis-
chung Carlos

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Emmentaler 
Brätschnitzel, 
Bratenjus, 
Thymianbratkartof-
feln, Rüebli Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gyros vom Poule-
tragout mit Zwiebeln, 
Tzatziki / Griechis-
cher Joghurt, Coun-
try Fries mit Paprika,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins Hals Brat-
en, Rosmarinjus, 
Spätzli gebraten, 
Broccoli gedämpft

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Pouletballs, 
Kokos-Ebly, 
Currysauce 
Vegetarisch gelb, 
Pak Choi gebraten /…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny ��anges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


