
�a�pus Ir��el | Seerose
�bend
01. to 07.12.2025

For t�e digital �eal 
plan wit� furt�er details, 
s�an t�e QR-�ode!

Monday Tuesday Wednesday T�ursday Friday

fa
r�

Gersotto mit Spinat 
und Baumnüssen, 
Grilltomate mit 
Kräutern, Menusalat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Süsskartoffel-Erd-
nuss-Eintopf, 
Langkornreis mit 
Kokos und Sesam, 
Erbsen Cipolotti…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Quornschnitzel 
gebraten, 
Kräuterquark, Baked 
Potatoe zerdrück 
gebraten,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Semmel Knödel, veg-
etarisch, Rotkraut, 
Pilzrahmsauce mit 
frischen Kräutern

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Kürbis Linsen Cur-
ry, Basmati Reis 
mit oder ohne Fair-
trade Reis, Asiatis-
ches Mischgemüse,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

b
ut

��
er

Schweinshalsteak 
Walliser Art, 
Kräuterjus, Rösti, 
Ofen Wintergemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Bratwurst / Curry-
wurst, Curry Wurst 
Sauce vegan, Pom-
mes Noisettes, 
Menusalat

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Bami Goreng mit 
Poulet, Gemüse und 
Chinesischen Pilzen, 
Pilzen und Gemüse, 
Menusalat

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Orientalisches Rind-
sragout, Couscous 
Ras el Hanout, Cecei 
Peperoni

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Fleischkäse Cor-
don Bleu, Ketchup, 
Bratkartoffeln, Erbsli 
und Rüebli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny ��anges to individual �enu
�o�ponents will be �o��uni�ated
in writing dire�tly at t�e food �ounter.
If you are unsure about allergens or
require furt�er infor�ation, you �an
�onta�t our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


