
�a�pus Zentru� | Lower Mensa
A�end
21. to 27.09.2026

For the digital �eal 
plan with further details,  
scan the QR-�ode!
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Grünes Curry mit 
Gemüse Vegan
Naan Brot 1 Stk à 
65 g, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pesto Gnocchi mit 
Peperonata
Kräuterpesto, Ru-
cola, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Gemüseschnitzel
Cocktail Sauce ve-
gan, Pommes frites, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Quinoa Bowl vegan
Bohnenmousse, 
Spinat, 
Süsskartoffeln, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Ravioli Vegan
Spinat & Rüebli-
julienne, Tomaten-
sauce, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Kalbs Pojarski ge-
braten, Port� 140g
Grüne Pfeffersauce 
/ Jus mit grünem 
Pfeffer, Pilaw Reis,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Geschnet-
zeltes an 
Honigsauce
Pappardelle  Pasta, 
Broccoli gedämpft /…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Hackbraten
Jus mit Preiselbeeren, 
Schupfnudeln, Rüebli 
Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Flügeli aus 
dem Ofen, Port� 
200g
BBQ Sauce, Kartoff-
elecken mit Paprika…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gelbes Thai-Curry-
  Schwein
Basmati Reis, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Any changes to individual �enu
co�ponents will �e co��unicated
in writing directly at the food counter.
If you are unsure a�out allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


