
�a�pus Zentru� | Lo�er Mensa
�bend
07. to 13.10.2024

For the digital �eal 
plan �ith further details,  
scan the QR-�ode!
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«Mejadra» Reis-
gericht mit Linsen 
und Röstzwiebeln 
MNI, Quark-Alterna-
tive mit Schnittlauch,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Tajine Kichererb-
sen Auberginen Dör-
raprikosen, Bulgur 
Pilavi, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Tacos Gefüllt mit 
Gemüse, Tomaten-
salsa, Pommes 
frites, Allergen Soja, 
Menüsalat oder…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Pad Thai Tofu ve-
gan, Sprossen, Pak 
Choi gebraten / Ge-
bratener Senfkohl

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Auberginen Gu-
lasch vegan, Po-
lentaschnitte veg-
an, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Spaghetti, Car-
bonara Sauce, ru-
cola, geriebener 
Käse / Reibkäse, 
Menüsalat oder…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweins Grill 
Schnecke Sals-
iccia, Zwiebel-
sauce, Bratkartof-
feln, Karotten / Rüebli

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poletblankett mit 
Dörrtomaten und 
kapern, Pilaw Reis, 
Buntes Marktgemüs / 
Mischgemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Rinds Lasagne Haus-
gemacht, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Flügeli 
aus dem Ofen, 
Port� 200g, Al-
lergen Schalen-
früchte, Honig Senf…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny changes to individual �enu
co�ponents �ill be co��unicated
in �riting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


