
�a�pus Zentru� | Lo�er Mensa
�bend
14. to 20.10.2024

For the digital �eal 
plan �ith further details,  
scan the QR-�ode!
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Vegane Spätzlip-
fanne mit Peper-
oni, Zucchetti, Kohl, 
Preiselbeeren, Pilze 
Marroni und Kür-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, mit 
Kicherererbsen und 
Gemüsewürfel, Al-
lergen Sellerie, Bas-…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Teigwaren Penne 
gekocht vegan, Lin-
sen Bolognaise, Ri-
ibmandle, Nussme-
san Homemade,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Hackbällchen, 
Kartoffelstock frisch 
vegan, Veganer jus, 
Glasierte Karotten, 
Preiselbeergelee

 6.10 / 9.00 / 13.00 

«Japchae» Lauwarm 
Reisnudelnsalat, 
Lauwarme 
Reisnudelpfanne, 
mit Broccoli…

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Rippli Von Schwein-
hals, Salzkartoffeln 
mit Petersilie, Senf-
sauce, Sauerkraut

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Stroganoff, 
mit Peperoni und 
Essiggurken, Gnoc-
chi, Randen Würfel 
geröstet

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Pad Gra Pao 
mit Rind, Bohnen 
und Champignons, 
Trockenreis, Thai Ba-
siulikum, Pak Choi…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Paella mit Poulet 
und Gemüse, Erb-
sen Peperoni Oliven 
Kapern, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schjweinsgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
Rösti, 
Erbsen-Gemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny changes to individual �enu
co�ponents �ill be co��unicated
in �riting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


