
�a�pus Zentru� | Lo�er Mensa
�bend
03. to 09.11.2025

For the digital �eal 
plan �ith further details,  
scan the QR-�ode!
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Okara Bällchen, Re-
ichhaltiger Cous-
cous Salat, Erb-
sen Mole, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Chunks im Backteig 
mit Fischgeschmack, 
Tartarsauce veg-
an, Salzkartoffeln 
/ Dampfkartoffeln…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Grünes Thai Cur-
ry mit Linsen ve-
gan, Couscous, Ko-
riander, Menüsalat 
oder Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Soja Geschnetzeltes, 
Pilaw-Reis, Erbsen

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Vegan Paniertes 
Gemüseschnitzel, 
Zitronen Veganaise, 
Blattspinat, 
Salzkartoffeln mit…

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Erbsen und Rüebli, 
Hot Dog 
Schweinsbratwurst 
Coleslaw 
Röstzwiebeln,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Fleischkäse geback-
en, Senf, Kartof-
felsalat mit Mayo, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Pouletgeschnet-
zeltes Zürcher Art, 
an Champignons 
Sauce, Allergen Eier, 
Nudeln, Broccoli…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Gelbes Thai-Cur-
ry  Schwein, Mie 
Nudeln, Menüsalat 
oder Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Lasagne Rind, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

�ny changes to individual �enu
co�ponents �ill be co��unicated
in �riting directly at the food counter.
If you are unsure about allergens or
require further infor�ation, you can
contact our staff at any ti�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


