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F�r �he �igi�al �eal 
plan �i�h fur�her �e�ails,  
scan �he QR-���e!
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falafel, Thaina  Sesam 
Paste, Pita Brot, To-
maten Gurken Salat

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Randenplätzli VEG-
AN, Sojajoghurt mit 
Pfefferminze, 30g / 
Port., Kartoffelspal-
ten / Country Cuts,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Crispy Tofu, BBQ 
Sauce vegan, Glas-
nudeln, Broc-
coli gedämpft / 
Gedämpfter Broccoli

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Sellerie Schnitzel 
paniert 10 Port. 
a 160g vegan, 
Brätler gebacken / 
Ofen Frühkartoffeln,…

 6.10 / 9.00 / 13.00 

Afrikanischer Erd-
nusseintopf, Basmati 
Reis, Menüsalat oder 
Apfelmus

 6.10 / 9.00 / 13.00 
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Rinds Gulasch Un-
garische Art / 
Ungarisches Rinds-
gulasch, Nudeln, 
Wurzelgemüse

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Poulet Brust Saltim-
bocca, Portwein-
sauce / Jus mit 
Portwein, Tomaten 
Risotto, 10 Port,…

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Chili Con Carne, 
Maistortilla, Trock-
enreis / Reis, 
Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Älpler Magronen 
mit Speck, Apfel-
mus, Menüsalat oder 
Apfelmus

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Schweinsgeschnet-
zeltes �Thurgauer 
Art�, Bratkartoffeln, 
Allergen Erdnuss, 
Glasierte Karotten

 7.50 / 10.50 / 15.00 

Any changes �� in�ivi�ual �enu
c��p�nen�s �ill �e c���unica�e�
in �ri�ing �irec�ly a� �he f��� c�un�er.
If y�u are unsure a��u� allergens �r
require fur�her inf�r�a�i�n, y�u can
c�n�ac� �ur s�aff a� any �i�e.

Discover the
climate impact
of meals...

...and
identify
balanced
nutrition.


