Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
15. jusqu'a 21.12.2025

MARKET PLACE GREEN HOUSE

CHEF'S SPECIAL

Toute modification des différents composants du menu est communiquée
par écritdirectement a la sortie du menu. En cas de doute sur les allergénes
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez

Lundi

Oeufs brouillés a la
tomate séchée, et
au basilic frais, Toast
al'ail et salade de
choux, Bar a salade...

(Y]
16.00

Escalope de poulet
panée au citron,
Pommes de terre et
créeme de ciboulette,
Carottes et poireau...

Y] @

18.90

Filet de ca-

nard roti au ro-
marin, Sauce orange
caramélisée, Riz
sauvage, Légumes...

®

2490

contacter nos spécialistes a tout moment.

Prix en CHF TTC

Mardi

Curry de pois
chiches et de
patates douces, Riz
au jasmin et a la car-

damome, Brocoliaux...

V) @

15.00

Penne au saumon
frais, Sauce ala
créme légére et
aneth, Artichaut gril-
Ié, Bar a salade ou...

18.90

Filet de ca-

nard roti au ro-
marin, Sauce orange
caramélisée, Riz
sauvage, Légumes...

®

2490

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

Mercredi

Feuilleté aux
légumes d'hiv-

er, Sauce aux
champignons, Mar-

rons caramélisés, Bar...

(Y]
16.00

Cote de porc ras-
sie sur os, Gratin

de pommes de terre,
Courge et romarin au
four, Bar a salade ou...

(Y]
18.90

Filet de ca-

nard roti au ro-
marin, Sauce orange
caramélisée, Riz
sauvage, Légumes...

®

24.90

Impact climatique

O élevée

faible

moyenne

Jeudi

Raviolis de saison,
Pesto au basilic, Fro-
mage blanc a la ci-
boulette, Bar a sal-
ade ou potage

15.00

Cuisse de poulet
tandoori, Riz basmati
alacoco et au
sésame, Petits pois
aux oignons, Bar a...

\
18.90

Filet de ca-

nard roti au ro-
marin, Sauce orange
caramélisée, Riz
sauvage, Légumes...

®

2490

- Légumes & Fruits

!A; Protéines

—— Glucides

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le
QR-Code!

Vendredi

Wrap artisanal au
Quorn, Galette de
blé, quorn, Iégumes,
avocat, Sauce mai-
son etmais,Barasal-...

Y]
16.00

Filet de ca-

nard roti au ro-
marin, Sauce orange
caramélisée, Riz
sauvage, Légumes...

®

24.90

..et

reconnaitre

une alimentation
équilibrée.



