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Cuisse de poulet rôti 
et marinée au soja, 
Nouilles de blé et son 
jus, Légumes du jour 
ou buffet de salade…

 10.00 / 17.50 

Filet de plie pané, 
sauce tartare, Pom-
mes de terre wedges, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Émincé de bœuf au 
curry vert, Boulgour 
aux herbes, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

Pavé de lieu à la 
sauce tomate et 
basilic, Riz sauvage, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Filet de truite rôtie, 
sauce vierge aux 
agrumes, Riz basmati 
à la noix de coco et 
au sésame, Légumes…

 10.00 / 17.50 
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Risotto crémeux 
aux champignons 
et tomates cerises, 
Roquettes et Grana 
Padano, Légumes ou…

 9.50 / 14.50 

Galette de fromage 
et chou-fleur, Pom-
mes de terre wedges, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

Ravioli de saison 
et sauce crémeuse, 
Légumes du jour 
ou salade du buffet 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 

Gratin de cour-
gettes au gorgonzola, 
Légumes du jour 
ou buffet de salade 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 

Moussaka 
d'aubergine, soja et 
pommes de terre, 
Légumes du jour ou 
buffet de salade…

 9.50 / 14.50 
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Pavé de saumon gril-
lé, sauce sésame, 
Pommes de terre 
frites, Légumes du 
jour ou buffet de sal-…

 0.00 / 0.00 

Grillade d'entrecôte 
de boeuf et sa 
sauce au beurre, 
Pommes de terre 
frites, Légumes du…

 16.50 / 19.50 

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position, Salade du 
jour

 16.50 / 19.50 

Kebab maison de 
volaille et pain 
galette, Pommes de 
terre frites, Légumes 
du jour ou buffet de…

 16.50 / 19.50 

Hamburger de bœuf 
grillé, Pommes frites 
de la région, Légumes 
du jour ou buffet de 
salade (petit bol)

 16.50 / 19.50 

Tout� �o�ific�tion ��s �iffér�nts co�pos�nts �u ��nu �st 
co��uni�ué� p�r écrit �ir�ct���nt à �� sorti� �u ��nu. En c�s 
�� �out� sur ��s ����rgèn�s ou si vous �v�z b�soin �'infor��tions 
co�p�é��nt�ir�s, vous pouv�z cont�ct�r nos spéci��ist�s à tout 
�o��nt.

 �rix �n C�F TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


