
�antonaler �ozial�ienst | �arau
�agesverpflegung
02. �usqu�à 08.03.2026

Pour le numérique
menu avec plus ��in-
formations, �cannez le 
QR-Co�e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

 5.10 

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

 5.10 

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

 5.10 

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

 5.10 

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

 5.10 

V
eg

i M
it

ta
g

Blattsalat, Linsen Dal 
Tarka, Trockenreis

 7.25 

Tagesfrucht, 
Gemüse 
Kichererbsen 
Ragout, Pita Brot

 7.25 

Tagesfrucht, 
Süsskartoffel 
Tätschli, Bohnen 
Gemüse Chili

 7.25 

Blattsalat, Luya 
Stroganoff, Trocken-
reis

 7.25 

Blattsalat, Orec-
chiette Teigwaren, 
Broccoli, Erbsen, Al-
fredo Käse Sauce

 7.25 

�
b

en
�

 V
eg

i

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Cevapcici, 
Ratatouille, Trocken-
reis

 7.25 

Bohnen Salat, To-
maten Sauce, Penne 
Teigwaren

 7.25 

Karotten Salat, Soja 
Gemüse Gehack-
tes, Hörnli Teigwaren, 
Reibkäse

 7.25 

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Wurst, Brat-
en Sauce, Ofenkatof-
feln, Karotten

 7.25 

Tagesfrucht, 
Kichererbsen 
Gemüse, Tikka 
Masala, Trockenreis, 
Blattspinat

 7.25 

�oute mo�ification �es �ifférents composants �u menu est 
communiquée par écrit �irectement à la sortie �u menu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou si vous avez besoin ��informations 
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.



�antonaler �ozial�ienst | �arau
�agesverpflegung
02. �usqu�à 08.03.2026

Pour le numérique
menu avec plus ��in-
formations, �cannez le 
QR-Co�e!

�ame�i Dimanche

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

 5.10 

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

 5.10 

V
eg

i M
it

ta
g

Gurken Salat, Farfalle Gemüse Gratin

 7.25 

Blattsalat, Aloo Gobi, Kichererbsen, Gemüse Eintopf, 
Trockenreis

 7.25 

�
b

en
�

 V
eg

i

Tagesfrucht, Veganes Burger Patty, Senfsauce, Kartoffel-
stock, Rotkraut

 7.25 

Tagesfrucht, Lasagne Gemüse

 7.25 

�oute mo�ification �es �ifférents composants �u menu est 
communiquée par écrit �irectement à la sortie �u menu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou si vous avez besoin ��informations 
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


