
�antonaler Sozialdienst | �S� �argau
�agesverpflegung
30.03 �us�u�à 05.04.2026

Pour le numéri�ue
menu avec plus d�in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

Kaffee, Milch, Brot, 
Konfiture, Butter

V
eg

i M
it

ta
g

Älplermaggronen, 
Randen Hüttenkäse 
Apfel Salat, Port. a 
120g

Maissalat, Soja 
Geschnetzeltes Züri 
Style, Kartoffelgalet-
ten

Blattsalat, Falafel 
vegan, Shakshuka 
Gemüse, Trockenreis

Karotten Salat, 
Quark-Spät-
zli-Gemüsepfanne

Blattsalat, Lasagne 
Gemüse

M
en

ü 
�

b
en

d

Tagesfrucht, Kalbs 
Hacksteak, Pa-
prikasauce, Trocken-
reis, Bohnen

Tagesfrucht, Poulet 
Schenkel, Tikka 
Masala, Trockenreis

Tagesfrucht, Geflügel 
Bratwurst, Senf-
sauce, Salzkartoffeln, 
Sommer Gemüse

Tagesfrucht, 
Geglügel 
Fleischkäse, Senf, 
Ofenkatoffeln, 
Karotten

Tagesfrucht, Lamm 
& Rindfleisch, Ce-
vapcici, Ratatouille, 
Couscous

V
eg

i �
b

en
d

Tagesfrucht, Lin-
sen Tätschli, Papri-
ka Sauce, Trocken-
reis, Bohnen

Tagesfrucht, 
Kichererbsen 
Gemüse, Tikka 
Masala, Trockenreis

Tagesfrucht, Veg-
anes Burger Pat-
ty, Senfsauce, 
Salzkartoffeln, Som-
mer Gemüse

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Wurst, Senf, 
Ofenkatoffeln, Karot-
ten

Tagesfrucht, Pflan-
zliche Cevapcici, 
Ratatouille, Cous-
cous

�oute modification des différents composants du menu est 
communi�uée par écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d�informations 
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.



�antonaler Sozialdienst | �S� �argau
�agesverpflegung
30.03 �us�u�à 05.04.2026

Pour le numéri�ue
menu avec plus d�in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Samedi �imanche

Fr
üh

st
üc

k

Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter Kaffee, Milch, Brot, Konfiture, Butter

V
eg

i M
it

ta
g

Bohnen Salat, Gemüse Tofu Ragout, Pita Brot Blattsalat, Süsskartoffel Tätschli, Bohnen Gemüse Chili

M
en

ü 
�

b
en

d

Tagesfrucht, Bami Goreng mit Poulet Tagesfrucht, Thon Tomaten Sauce, Teigwaren

V
eg

i �
b

en
d

Tagesfrucht, Green Mountain Balls, Tomaten Sauce, Trock-
enreis

Tagesfrucht, Tomaten Sauce, Teigwaren

�oute modification des différents composants du menu est 
communi�uée par écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d�informations 
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


