
����e �rançais internati�nal �e Zuri�� | ����e 
�rançais internati�nal �e Zuri��
Mittagsverpflegung
1�. �usqu'à 2�.05.2026

P�ur le num�rique
menu ave� plus �'in-
f�rmati�ns, S�annez le 
QR-C��e!

�un�i Mar�i Mer�re�i Jeu�i Ven�re�i
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Halloumi, Zitronen-
sauce, Gelber Reis, 
Erbsen*

 11.00 / 12.50 

Soja Gehack-
tes, Zitronenthymi-
ansauce, Farfal-
le, Rahmspinat, 
Reibkäse

 11.00 / 12.50 

Bratlinge mit Bohnen, 
BBQ-Sauce, Maisg-
nocchi, Zucchetti*

 11.00 / 12.50 

Linsen Ragout, Yas-
sasauce, Gewürz 
Reis, Süsskartoffeln 
und Karotten*

 11.00 / 12.50 

Sojasticks, Tartare-
sauce, Bratkartof-
feln, Karotten*

 11.00 / 12.50 
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Cevapcici, Zitronen-
sauce, Gelber Reis, 
Erbsen*

 11.00 / 12.50 

Schweins Geschnet-
zeltes, Zitronen-
thymiansauce, Far-
falle, Rahmspinat, 
Reibkäse

 11.00 / 12.50 

Poulet Flügeli, 
BBQ-Sauce, Maisg-
nocchi, Zucchetti*

 11.00 / 12.50 

Rinds Ragout, Yas-
sasauce, Gewürz 
Reis, Süsskartoffeln 
und Karotten*

 11.00 / 12.50 

Fischstäbchen, 
Tartaresauce, 
Bratkartoffeln, 
Karotten*

 11.00 / 12.50 

D
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Emmi Suisse, Al-
lergen Milch

Muffin mit Schoko-
lade

Kinder Pingui, Al-
lergen Gluten, Al-
lergen Eier, Allergen 
Milch, Allergen Soja

Mango Kokos Crème Glace, Allergen Milch
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Gurkensalat Maisalat Eisbergsalat Gurkensalat mit 
Joghurt

Karottensalat

�r
u�
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Banane Max Havelaar Birne Erdbeeren Ananas Apfel

Kä
se

Tilsiter grün Rigiblick Tête de Moine Kiri Sternenberger

T�ute m��ifi�ati�n �es �iff�rents ��mp�sants �u menu est 
��mmuniqu�e par ��rit �ire�tement à la s�rtie �u menu. En �as 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�rmati�ns 
��mpl�mentaires, v�us p�uvez ��nta�ter n�s sp��ialistes à t�ut 
m�ment.

 Prix en CH� TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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�un�i Mar�i Mer�re�i Jeu�i Ven�re�i

Mises à ��ur �iebe Gäste

Am D�nnerstag 21.05. fin�et in �er S��ulmensa, �er Akti�nstag *Mali* 
statt. An �iesem Tag, lassen wir uns v�n �er malis��en Kü��e inspirieren 
un� la�en �ie S��ule �erzli�� ein, si�� mit eigenen Pr��ekten, an �iesem 
Akti�nstag zu beteiligen.

* Gemüse aus Bi�l�gis��er �an�wirts��aft

T�ute m��ifi�ati�n �es �iff�rents ��mp�sants �u menu est 
��mmuniqu�e par ��rit �ire�tement à la s�rtie �u menu. En �as 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�rmati�ns 
��mpl�mentaires, v�us p�uvez ��nta�ter n�s sp��ialistes à t�ut 
m�ment.

 Prix en CH� TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


