RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
26.05 jusqu'a 01.06.2025

Lundi

Boulettes de boeuf
ala sauce tomate,
Orge aux fines

Mardi

Cuisse de poulet au
curry jaune, Semoule
al'origan, Courgettes

Mercredi

Penne ala créme
de champignons,
Parmesan et

Jeudi

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le
QR-Code!

Vendredi

Filet de plie
meuniére, Pommes
vapeur, Epinards a la

o herbes, Carottes roquette, Bacon créme
% glacées sauté
O O
14.60 / 16.60 14.60 /16.60 14.60 /16.60 1460 / 16.60
Filet de dorade au Jarret de porc braisé  Filet de saumon
citron vert, Pommes al'ancienne, Ecrasé teriyaki, Riz jasmin,
de terre grenaille de pommes de terre,  Pak choi au sésame
= sautées, Haricots verts persil-
§ Légumes-racines... lés
o
O ® O ®
Curry de pois Tofu mariné, Nouilles Lasagnes aux Galette de quinoa,
chiches au lait de de riz sautés aux légumes, Salade de Patates douces
coco, Riz basmati, Iégumes asiatiques chou cru mariné réties, Salade d'en-
z Brocoli vapeur dives
o
S
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9.75 /12.50 9.75 /12.50 9.75/12.50 9.75 /12,50
Toute modification des différents composants du menu est communiquée 4 . gmeacticlimstigus M et
par écrit directement a la sortie du menu. En cas de doute sur les allergénes Decouvrir O slevs Ai pa—— N
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez D . . clevee roteines reconnaitre
contacter nos spécialistes a tout moment l'effet cllmathue Glucid . B
) d noyenoe e UCICES une alimentation
Prix en CHF TTC Eirenas. faible -. B Légumes & Fruits

équilibrée.



