
RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
09. jusqu'à 15.06.2025

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

G
LO

B
AL

Lundi de Pentecôte Pavé de saumon, 
sauce chermoula, 
Pomme purée au 
wasabi, Fenouil 
braisé

Dos de cabillaud à 
la portugaise, Pom-
mes parisienne, Sal-
sifis sautés

U
RB

AN

Lundi de Pentecôte Tortelli au gruyère, 
Sauce champignons, 
lit d'épinards vapeur

 9.75 / 12.50 

Nouilles de riz sauté 
aux légumes thaï, 
Tofu fumé et pousses 
de soja

 9.75 / 12.50 

Riz biryani et fric-
assée de lentilles, 
Cottage cheese aux 
fines herbes, Chips 
de crevette

 9.75 / 12.50 

Gnocchi al pesto 
rosso et sa, quenelle 
de ricotta, Fin ragoût 
niçois

 9.75 / 12.50 

B
IS

TR
O

Lundi de Pentecôte Rôti de carré de porc 
basse température, 
sauce moutarde, 
Spätzli aux épinards, 
Courgettes sautées à…

 14.60 / 16.60 

Nuggets de poulet, 
Pommes frites mai-
son, Tomates rôties, 
Sauce tartare

 14.60 / 16.60 

Poulet katsu, sauce 
soja, Riz aux oignons, 
Salade de chou doux

 14.60 / 16.60 

Émincé de bœuf 
au gingembre et 
pousses de bambou, 
Riz basmati, Brocoli 
au sésame

 14.60 / 16.60 

CH
EF

S 
SP

EZ
IA

L

Ceviche de daurade, 
Riz gluant, Avocat, 
cebette, mangue

 18.00 / 18.00 

Toute modification des différents composants du menu est communiquée 
par écrit directement à la sortie du menu. En cas de doute sur les allergènes 
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez 
contacter nos spécialistes à tout moment.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


