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Menu du midi

23. jusqu'a 29.06.2025

Lundi

Blanquette de veau
al'ancienne, Riz
pilaf, Epinards en

= branches étuvés
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Gratin de légumes
thai au tofu, Sar-
rasin, coriandre et

z grenade, Pommes de

= terre au sésame
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Cote de porc, Sauce
au vin rouge, Gnoc-
chi, Champignons
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Mardi

Filet de truite
saumonée grillée,
Sauce aux herbes,
Orge perlé, Fenouil
confit
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Potée de haricots
Soissons a l'itali-
enne, Polenta bra-
mata, Courgettes-
grillées

\id @
Cordon bleu de
poulet, Sauce cock-
tail, Ecrasé de pom-
mes de terre, Hari-
cots al'indienne

Y

Toute modification des différents composants du menu est communiquée
par écrit directement a la sortie du menu. En cas de doute sur les allergénes
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez

contacter nos spécialistes a tout moment.

Prix en CHF TTC

Mercredi

Spaghetti, Légumes
grillés au four, Sauce
tomate a l'origan,
Roquette

\/

W ®O®
Oeuf poché, Tart-
ine de chévre au
miel, Ratatouille, Pois
chiches au melon
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Roastbeef, Sauce
tartare, Pommes
frites, Salade de con-
combre et tomate

O

Impact climatique

O élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... Tl

moyenne

Jeudi

Filet de bar gril-

Ié, Vinaigrette au
pamplemousse, Ebly,
Poivrons grillés

O

Emincé de protaneo
asiatique, Légumes
sautés au curry vert,
Nouilles de blé, Pak
choi au soja
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Sauté de porc

sauce aigre-douce,
Riz basmati, Wok de
légumes
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—— Glucides

—— Protéines

Légumes & Fruits

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le
QR-Code!

Vendredi

Semoule, Légumes
couscous, Mais grillé
et tomate rétie

W ®®
Brochette de ce-
vapcici, Sauce aj-
var, Pommes de terre
au four, Etuvée de
poireau

O

.. et

reconnaitre

une alimentation
équilibrée.



