RTS Lausanne | RTS Lausanne
Menu du midi
21. jusqu'a 27.07.2025

URBAN

BISTRO

GLOBAL

Toute modification des différents composants du menu est communiquée
par écrit directement a la sortie du menu. En cas de doute sur les allergénes
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez

Lundi

Curry de pois
chiches, Epinards en
branches, Croltons
au romarin

\/
\
975
Sautée de dinde au

paprika, Riz basmati,
Brocoli vapeur

O

1460

®®

contacter nos spécialistes a tout moment.

Prix en CHF TTC

Mardi

Chili Sin Carne au
soja, Riz a la citron-
nelle, Guacamole

®

9.75

Tartare de saumon,
Pommes de terre
nouvelles sautées au
thym, Coleslaw

16.00

Mercredi

Cannelloni a la ricot-
ta et aux épinards,
Pesto a la roquette

9.75

Beignet de cabillaud,
Sauce tartare, Pom-
mes de terre vapeur
a I'huile d'olive et aux

herbes, Courgettesa...

1460

Impact climatique

Jeudi

Fricassée de
Iégumes au quinoa
noir, Fromage vegan

9.75

Boeuf a la sauce au
curry rouge, Spatzli,
Carottes au cumin

16.00

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le
QR-Code!

Vendredi

Boulette végétari-
enne, Couscous,
Aubergines grillées

®

9.75

Croustillants de
poisson, Purée de
carottes, Jardiniére
de légumes

1460

, . et
Découvrir o A N .
. . O élevée —— Protéines reconnaitre
l'effet climatique . . .
moyenne —— Glucides une alimentation
de repas... faible - = Légumes & Fruits

équilibrée.



