
SBB | Bellinzona
Tagesverpflegung
09. jusqu'à 15.06.2025

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M
EN

U

Sminuzzato di 
manzo, mediter-
raneo, Gnocchi alla 
romana, Zucchine o 
insalata del menu,…

 9.90 / 14.90 

«Spiedini di carne 
macinata d'agnello», 
Insalata di patate, 
Yoghurt con menta, 
Ratatouille o insala…

 9.90 / 14.90 

MEN VIP, «Entrecote 
di manzo», Burro alle 
erbe, Patatine fritte, 
Pomodori in insalata 
o insalata del menu,…

 14.50 / 16.00 

Bistecca di maiale, 
Salsa ai champignon, 
Tagliatelle, Broccoli o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

PA
ST

A

Pasta, Ragù di soia, 
Zucchine o insalata 
del menu, Zuppa o 
succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Broccoli e 
noci, Ratatouille o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Salsa ai for-
maggi, Pomodori in 
insalata o insalata del 
menu, Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

Pasta, Alfredo (pol-
lo, panna, piselli, po-
modoro), Broccoli o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 13.90 

VE
G

I

Frittata di verdure, 
Gnocchi alla romana, 
Zucchine o insalata 
del menu, Zuppa o 
succo

 9.90 / 14.90 

Nasi Goreng, Riso in-
donesiano con ver-
dure, tofu e salsa 
di soia, Ratatouille o 
insalata del menu,…

 9.90 / 14.90 

Lenticchie in umido, 
Polentina, Pomodori 
in insalata o insala-
ta del menu, Zuppa o 
succo

 9.90 / 14.90 

Burrito, chilli sin 
carne, Avocado, Riso 
o tortilla, Broccoli o 
insalata del menu, 
Zuppa o succo

 9.90 / 14.90 

Toute modification des différents composants du menu est communiquée 
par écrit directement à la sortie du menu. En cas de doute sur les allergènes 
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez 
contacter nos spécialistes à tout moment.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


