
S�� | S�� �verd�n
Menu du �idi
22. jusqu'à 28.06.2026

P�ur le nu�érique
�enu avec plus d'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C�de!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

V
eg

i

PICCATA 
D'AUBERGINE, Sauce 
tomate, Spaghetti, 
Salade du menu

 9.90 / 14.90 

GYOZA, Raviolis de 
légumes à la japon-
aise, Sauce sweet 
chili, sauce soja, Sal-
ade asiatique, Salade…

 9.90 / 14.90 

FALAFEL DANS SON 
PAIN PITA, Sauce 
yagourt à la men-
the, Sauce tomate 
piquante, Taboule…

 9.90 / 14.90 

FALAFEL, Raita 
Sauce, Boulghour, 
Chou fleur au cur-
cuma, Salade du 
menu

 9.90 / 14.90 

FAJITAS AUX 
LEGUMES ET TOFU, 
Sauce au yogourt 
et fromage, Galettes 
de maïs, Salade du…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

ESCALOPE DE DINDE, 
Sauce balsamique, 
Tranche de semoule 
gratiné, Ratatouille

 9.90 / 14.90 

RIZ CASIMIR, Émincé 
de poulet, Sauce 
curry jaune, Riz 
nature, Brochette de 
fruits, Salade du…

 9.90 / 14.90 

BATONNETS DE 
POISSON, Quartier 
de citron, Mayon-
naise à la ciboulette, 
Riz au citron vert,…

 9.90 / 14.90 

BRASATO DE BŒUF, 
Sauce de rôti, Purée 
de pommes de terre, 
Légumes d'été

 9.90 / 14.90 

STEAK DE PORC, 
Sauce barbecue, Épi 
de maïs, Salade de 
pâtes

 9.90 / 14.90 

T�ute ��dificati�n des différents c��p�sants du �enu est 
c���uniquée par écrit directe�ent à la s�rtie du �enu. En cas 
de d�ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in d'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


