UBS Vaud | Baumettes
Menu du midi

28.07 jusqu'a

Lundi

Avocat, Mangue,
Graines de grenade,
Cacahuéte pelées,

03.08.2025

Mardi

Seitan sauté, Chou-
blanc, carottes, mais,
Riz sauté, Sauce chili,

Mercredi

Good Life Bowl,
Quinoa multicolore,
lentilles, chou vert,

Jeudi

Turicum Bowl, Rosti
de pommes de

Pour le numérique
menu avec plus d'in-
formations, Scannez le
QR-Code!

Vendredi

Férié

= terre, brocoli, Em-
= grillées, Vinaigrette Graines de séame Noix de cajou,Désde  incé de Quorn, Sauce
x au chili, Carottes au... feta, Sauce au gin... aux champignons,...
=
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10.50 /15.90 10.50 /15.90 10.50 /15.90 10.50 / 15.90 10.50 /15.90
Poitrine de poulet Piccata de dinde, Emincé de porc au Lasagnes de boeuf, Férié
grillée, Sauce citron, Sauce tomate, Risot-  curry massaman, Riz Salade du menu
= Pommes sautées au to d'orge perlé, sauvage, Courgettes
= thym, Petits pois et Chou-fleur roti jaunes sautées
£ carottes
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11.50 / 15.90 11.50 / 15.90 11.50 / 15.90 1.50 /15.90 11.50 / 15.90
Gigot d'agneau, Moules mariniéres, Roastbeef cuit a Filet de saumon a Férié
Sauce tzatziki, Pommes frites, Sal- basse température, I'aneth, Riz vénéré,
a Lentilles vertes, ade du menu Rosti, Salade du Pak choi
§ Panais sautés menu
%
= \V
O ® O o ®
19.00 / 20.00 19.00 / 20.00 19.00 / 20.00 19.00 / 20.00 0.00/0.00
Toute modification des différents composants du menu est communiquée 4 . M et
par écrit directement a la sortie du menu. En cas de doute sur les allergénes Deécouvrir O slevs Ai pa—— A
ou si vous avez besoin d'informations complémentaires, vous pouvez I'effet climatique clevee roteines reconnaitre
contacter nos spécialistes a tout moment. moyenne —— Glucides une alimentation
Prix en CHF TTC de LEDas.c. faible -. B Légumes & Fruits

équilibrée.



