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Pour le nu�éri�ue
�enu ave� plus d�in-
for�ations, S�annez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

G
re

en
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o
us

e

Bowl avocat et man-
gue, Boulgour et cru-
dités, Croquant et 
sauce maison

 14.00 

Bowl Japan, 
tofu, edamame, 
Chou-fleur, sésame, 
riz à sushi, Et toutes 
les saveurs d'un…

 14.00 

Bowl Color vénéré, 
brocoli, chou, Grape-
fruit, feta, concom-
bre, Sauce au miel et 
gingembre

 14.00 

Bowl de salade asi-
atique, Nouilles, oeuf 
et légumes, Sauce 
soja et épices

 14.00 

Bowl méditérranéen 
à la feta, artichauts, 
épinards, lentilles, 
Olives et sauce mai-
son

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Nouilles aux fruits de 
mer, Seiche sautée, 
Sauce tomate et pi-
ments, Salade bar

 17.90 

Émincé de poulet 
aigre-doux, Nouilles 
asiatiques à la 
coriandre, Légumes 
thaï, Salade bar

 17.90 

Médaillons de lieu 
noir mariné et rôti, 
Sauce aux raisins, 
Quinoa, Artichauts 
grillés à l'huile d'olive,…

 17.90 

Short beef ribs, slow 
cooking, Chimichur-
ri maison, Pommes 
de terre au four et 
sa crème, Maïs grillé,…

 17.90 

Filets de poissons 
en tempura, Pommes 
frites, Sauce tartare 
maison, Salade de 
légumes, Salade bar

 17.90 

C
he

f�s
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p
e�
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l

Secreto de porc 
ibérique, Mariné et 
grillé, Garniture du 
moment, Salade bar

 18.90 

Secreto de porc 
ibérique, Mariné et 
grillé, Garniture du 
moment, Salade bar

 18.90 

Secreto de porc 
ibérique, Mariné et 
grillé, Garniture du 
moment, Salade bar

 18.90 

Secreto de porc 
ibérique, Mariné et 
grillé, Garniture du 
moment, Salade bar

 18.90 

Secreto de porc 
ibérique, Mariné et 
grillé, Garniture du 
moment, Salade bar

 18.90 

Toute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uni�uée par é�rit dire�te�ent � la sortie du �enu. En �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d�infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes � tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


