Bluefactory | Mycelium
Menu du midi
07. jusqu'a 13.04.2025

Market Place Green House

Chef's special

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Bowl avocat et man-
gue, Boulgour et cru-
dités, Croquant et
sauce maison

1400

Nouilles aux fruits de
mer, Seiche sautée,
Sauce tomate et pi-
ments, Salade bar

17.90

Secreto de porc
ibérique, Mariné et
grillé, Garniture du
moment, Salade bar

®®

18.90

PrixenCHF TTC

(2

Mardli

Bowl Japan,

tofu, edamame,
Chou-fleur, sésame,
riz a sushi, Et toutes

les saveurs d'un...

(Y]
14.00

Emincé de poulet
aigre-doux, Nouilles
asiatiques ala
coriandre, Légumes
thai, Salade bar

17.90

Secreto de porc
ibérique, Mariné et
grillé, Garniture du
moment, Salade bar

®®

18.90

Mercredi

Bowl Color vénéré,
brocoli, chou, Grape-
fruit, feta, concom-
bre, Sauce au miel et

gingembre

14.00

Médaillons de lieu
noir mariné et réti,
Sauce aux raisins,
Quinoa, Artichauts
grillés al'huile d'olive,..

17.90

Secreto de porc
ibérique, Mariné et
grillé, Garniture du
moment, Salade bar

®®

18.90
Découvrir o
. . élevée
l'effet climatique
moyenne
de repas...

faible

Jeudi

Bowl de salade asi-
atique, Nouilles, oeuf
et légumes, Sauce
soja et épices

®®

14.00

Short beef ribs, slow
cooking, Chimichur-
ri maison, Pommes
de terre au four et
sacréme, Mais grillé,...

17.90

Secreto de porc
ibérique, Mariné et
grillé, Garniture du
moment, Salade bar

®®

18.90

N

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Bowl méditérranéen
ala feta, artichauts,
épinards, lentilles,
Olives et sauce mai-

son

14.00

Filets de poissons

en tempura, Pommes
frites, Sauce tartare
maison, Salade de
légumes, Salade bar

®

17.90

Secreto de porc
ibérique, Mariné et
grillé, Garniture du
moment, Salade bar

®®

18.90

quiiore N

—— Protéines reconnaitre
—— Glucides une alimentation
Légumes & Fruits équilibrée.



