Bluefactory | Mycelium

Menu du midi

06. jusqu'a 12.01.2025

Lundi

Luya Korma, aux
Iégumes, riz basmati

Green House

1400

Cotelettes d'agneau
grillées, Salade de
lentilles et son jus,
Soupe du jour

Market Place

18.90

Crevettes grillées
minute, Garniture du
moment, Légumes
de saison, Bar a sal-

ade
®

Chef's special

16.90

Mardli

Penne Veganuary,
Bolognaise aux
champignons, Mari-
nade de choux

®

14.00

Escalope de dinde
grillée, Salade d’en-
dives al'orange,
Soupe du jour

16.90

Darne de poisson
selon arrivage, Gar-
niture du moment,
Légumes de saison,

Bar a salade

16.90

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

PrixenCHF TTC

(2

Mercredi

Hummus Bowl

avec, Tempura de
chou-fleur, Pousses
d'épinards en vinai-
grette, Amandes gril-.

®®

14.00

Rouleaux de print-
emps au boeuf,
Sauce aux cac-
ahuetes et gin-
gembre, Salade de...

16.90

Moules mariniéres,
Garniture du mo-
ment, Légumes de
saison, Bar a salade

16.90
Découvrir o
. . élevée
l'effet climatique
moyenne
de repas... .

Jeudi

Frittata de Iégumes
d'hiver et de pom-
mes de terre, Sauce
aux herbes, Salade

®®

14.00

Escalope de filet de
porc, Saladine hiver-
nale, Bar a soupe

18.90

Paélla a 'espagnole,
Garniture du mo-
ment, Légumes de
saison, Bar a salade

®®

16.90

N

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!

VVendredi

Tatschli mai-
son, Champignons,
Légumes de saison

®

14.00

Rumpsteak de boeuf
grillé, Salade de sai-
son et roquette,
Soupe bar

18.90

Merlu a la mariniére,
Garniture du mo-
ment, Légumes de
saison, Bar a salade

16.90

.. et
—— Protéines reconnaitre
—— Glucides une alimentation
Légumes & Fruits équilibrée.



