
Bluefa�tor� | M��eliu�
Menu du �idi
06. �usqu'à 12.01.2025

Pour le nu�érique
�enu ave� plus d'in-
for�ations, S�annez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

G
re

en
 H

o
us

e

Luya Korma, aux 
légumes, riz basmati

 14.00 

Penne Veganuary, 
Bolognaise aux 
champignons, Mari-
nade de choux

 14.00 

Hummus Bowl 
avec, Tempura de 
chou-fleur, Pousses 
d'épinards en vinai-
grette, Amandes gril-…

 14.00 

Frittata de légumes 
d'hiver et de pom-
mes de terre, Sauce 
aux herbes, Salade 
bar

 14.00 

Tätschli mai-
son, Champignons, 
Légumes de saison

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Côtelettes d'agneau 
grillées, Salade de 
lentilles et son jus, 
Soupe du jour

 18.90 

Escalope de dinde 
grillée, Salade d’en-
dives à l'orange, 
Soupe du jour

 16.90 

Rouleaux de print-
emps au boeuf, 
Sauce aux cac-
ahuètes et gin-
gembre, Salade de…

 16.90 

Escalope de filet de 
porc, Saladine hiver-
nale, Bar à soupe

 18.90 

Rumpsteak de boeuf 
grillé, Salade de sai-
son et roquette, 
Soupe bar

 18.90 

C
he

f's
 s

p
e�

ia
l

Crevettes grillées 
minute, Garniture du 
moment, Légumes 
de saison, Bar à sal-
ade

 16.90 

Darne de poisson 
selon arrivage, Gar-
niture du moment, 
Légumes de saison, 
Bar à salade

 16.90 

Moules marinières, 
Garniture du mo-
ment, Légumes de 
saison, Bar à salade

 16.90 

Paëlla à l'espagnole, 
Garniture du mo-
ment, Légumes de 
saison, Bar à salade

 16.90 

Merlu à la marinière, 
Garniture du mo-
ment, Légumes de 
saison, Bar à salade

 16.90 

Toute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uniquée par é�rit dire�te�ent à la sortie du �enu. En �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


