
Bluefa�tor� | M��eliu�
Menu du �idi
03. �usqu'à 09.06.2024

Pour le nu�érique
�enu ave� plus d'in-
for�ations, S�annez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

G
re

en
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o
us

e

Tarte tatin aux en-
dives caramélisées, 
Laitue en vinai-
grette, Servie avec 
son, chutney pom-…

 12.00 

Asperges vertes et 
blanches, A l'Itali-
enne, Huile d'olive, 
parmesan, noix, ruc-
cola, Cerneau de…

 12.00 

Beignet de 
choux-fleurs, Tem-
pura, Sauce yo-
gourt tandoori, Pam-
plemousse grillé

 12.00 

Patates douces 
rôties façon 
Jérusalem, Grenade, 
réduction maison, 
Pousses d'épinards

 12.00 

Veggie bowl mai-
son, légumineuses 
du moment, Feta, ar-
tichauts, épinards et 
pois chiches

 12.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Escalope de volaille 
grillée, Sauce poivre 
et citron, Boulgo-
ur basilic, Courgettes 
sautées au paprika

 16.90 

Confit d'agneau à la 
fribourgeoise, Pom-
mes purée maison, 
Haricots verts aux 
oignons

 18.90 

Moussaka de boeuf 
à l'aubergine, Crème, 
ail, épices, pousses 
d'oignons

 18.90 

Rack de porc à 
l'oignon, slow cook-
ing, Riz sauté à 
la tomate, et aux 
poivrons

 18.90 

Couscous végétarien 
aux légumes de sai-
son, Bouillon arti-
sanal harissa, Pluie 
de coriandre, Buffet…

 18.90 

C
he

f's
 s

p
e�

ia
l

Spaghetti tomates 
fraîches, Sauté de 
fruits de mer, 
Légumes du moment

 16.90 

Spaghetti tomates 
fraîches, Légumes du 
moment, Sauté de 
fruits de mer

 16.90 

Spaghetti tomates 
fraîches, Légumes du 
moment, Sauté de 
fruits de mer

 16.90 

Spaghetti tomates 
fraîches, Légumes du 
moment, Sauté de 
fruits de mer

 16.90 

Spaghetti tomates 
fraîches, Légumes du 
moment, Pesto au 
basilic maison, Buffet 
de salade

 16.90 

Toute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uniquée par é�rit dire�te�ent à la sortie du �enu. En �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


