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10. jusqu'a16.06.2024

Market Place Green House

Chef's special

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Poivrons rouges far-
cis aux céréales,

Et aux petits pois,
Sauce tomate mai-
son et basilic

12.00

Courgette rotie en
crumble, Blé con-
cassé, Coulis de
poivrons rouges,
Pousses fraiches,...

16.90

Riz sauté mais et pe-
tits pois, Macédoine
d'oeuf et chou-fleur,
Miel, soja et corian-

dre, Buffet de salade

14.90

PrixenCHF TTC

(2

Mardli

Quiche de saison aux
cotes de bettes, Feta
concassée, Epinards
et asperges

12.00

Emincé de porc zuri-
chois, Champignons
et creme, Rosti au
beurre, Carottes et

oignons caramelisés,..

16.90

Filet de truite tan-
doori, Sauce au yo-
gourt, Riz canton-
ais, Chou-fleur aux
épices, Buffet de sal-..

14.90

Mercredi

Mezze orientaux, Fe-
nouil confit au citron,
Caviar d'aubergines,

Purée d'artichaut

12.00

Traditionnel poulet
réti, Jus de cuisson,
Pommes grenailles
réties au romarin,
Salade dujour, Buffet..

16.90

Filet de truite tan-
doori, Sauce au yo-
gourt, Riz canton-
ais, Chou-fleur aux
épices, Buffet de sal-..

14.90

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Linguine verdura, Pe-
tits pois, cresson,
Courgettes sautées
a l'origan, Pesto au
basilic maison

12.00

Boulettes de boeuf,
a la fribourgeoise,
Pommes frites mai-
son, Endives meu-

niére douces, Buffet...

16.90

Filet de truite tan-
doori, Sauce au yo-
gourt, Riz canton-
ais, Chou-fleur aux

épices, Buffetde sal-..

14.90
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Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle!
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VVendredi

Curry jaune de tofu,
Riz basmati car-
damome, Edamame
et basilic thai, Juli-
enne de légumes...

®®

12.00

Croustillant de filet
de dinde maison,
Sauce samourai ar-
tisanale, Gratin de
pates au fromage,...

16.90

Filet de truite tan-
doori, Sauce au yo-
gourt, Riz canton-
ais, Chou-fleur aux
épices, Buffetde sal-..

14.90
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—— Protéines reconnaitre
—— Glucides une alimentation
Légumes & Fruits équilibrée.



