
Bluefa��or� | ���eliu�
�enu �u �i�i
2�. �usqu'à 29.06.2025

Pour le nu�érique
�enu ave� plus �'in-
for�a�ions, S�annez le 
QR-Co�e!

Lun�i �ar�i �er�re�i Jeu�i Ven�re�i
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Sauté de légumes 
asiatiques, Tofu, 
haricots mungo, 
champignons, Riz au 
sésame, Soupe ou…

 15.00 

Gratin de cour-
gettes et pommes de 
terre, Sauce aux her-
bes, Rucola et bal-
samique, Soupe ou…

 15.00 

Spanakopita, Tarte 
grecque feta et 
épinards, Soupe ou 
salade du jour

 15.00 

Lasagnes mai-
son végétariennes, 
Soja et légumes, 
Roquette, Soupe ou 
salade du jour

 15.00 

Omelette aux her-
bes, Cacahuètes 
pelées, grillées, Sal-
ade de chou, Sauce 
soja et miel, Soupe…

 15.00 
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Spaghetti bolognaise 
maison, Parmesan 
râpé, Salade de to-
mates et mozzarella, 
Soupe ou salade du…

 17.90 

Filet de saumon gril-
lé à l'orange, Epinards 
à la crème, Pommes 
de terre persillées, 
Soupe ou salade du…

 18.90 

The Burger boeuf ou 
poulet, Bun et fro-
mage, Frites et sal-
ade de concombre, 
Soupe ou salade du…

 17.90 

Paëlla mare e monti, 
Calamars, crevettes, 
poulet, Légumes et 
citron, Soupe ou sal-
ade du jour

 17.90 

Escalope de dinde 
à la milanaise, Pom-
mes de terre, Sal-
ade verano, Soupe ou 
salade du jour

 17.90 
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Pozole vert au maïs, 
Spécialité mexi-
caine, A la viande de 
porc et aux légumes, 
Soupe ou salade du…

 18.90 

Hachis mexicain, au 
poulet et au légumes, 
Coriandre et riz, 
Soupe ou salade du 
jour

 18.90 

Mexican Chicken 
Bowl, Poulet mariné, 
quinoa, poivrons, Av-
ocats, maïs et hari-
cots, Soupe ou sal-…

 18.90 

Burrito de volail-
le, Salade mexicaine, 
quinoa, tomate et 
chili, Soupe ou salade 
du jour

 18.90 

Wrap effiloché de 
porc, Sauce tomates 
et piments, Maïs et 
mole, Riz à l'oignon, 
Soupe ou salade du…

 18.90 

Tou�e �o�ifi�a�ion �es �ifféren�s �o�posan�s �u �enu es� 
�o��uniquée par é�ri� �ire��e�en� à la sor�ie �u �enu. En �as 
�e �ou�e sur les allergènes ou si vous avez besoin �'infor�a�ions 
�o�plé�en�aires, vous pouvez �on�a��er nos spé�ialis�es à �ou� 
�o�en�.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


