
Bluefa�tor� | M��eliu�
Menu du �idi
20. �usqu'à 26.01.2025

Pour le nu�érique
�enu ave� plus d'in-
for�ations, S�annez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

G
re
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o
us
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Tofu Pad Kra 
Pao, Riz jasmin 
au sésame, Hari-
cots mungo, Pousses 
fraîches

 14.00 

Mijoté de légumes de 
saison, Riz sauvage, 
Huile aux herbes, 
Crunchy Roots

 14.00 

Roots tofu frit, 
Céréales du mo-
ment, Compote de 
pommes

 14.00 

Maffe de patates 
douces, Quorn et 
légumes de saison, 
Riz basmati Fairtrade

 14.00 

Lasagne véganes, 
Lentilles et légumes, 
Rucola

 14.00 

M
ar

ke
t 

P
la

�e

Burger boeuf-porc 
en feuilleté, Et fro-
mage à raclette, 
Pommes frites, Bar à 
salade

 16.90 

Ayam Bakar, Poulet 
Lemongrass & Ing-
wer, Riz à la coco, 
Concombre à la 
menthe, Bar à salade

 16.90 

Cordon bleu de porc, 
Citron et mayon-
naise, Pommes de 
terre, Carottes et 
navets au beurre

 16.90 

Dinde aux marrons, 
Sauce au vin rouge, 
Blé au vin blanc et 
brocolis, Bar à salade

 16.90 

Lapin à la moutarde, 
Polenta bramata, 
Choux de Bruxelles, 
Bar à salade

 16.90 

C
he

f's
 s

p
e�

ia
l

Zarzuella maison, 
Poisson et fruits de 
mer, Sauce et garni-
tures maison, Bar à 
salade

 18.90 

Zarzuella maison, 
Poisson et fruits de 
mer, Sauce et garni-
tures maison, Bar à 
salade

 18.90 

Zarzuella maison, 
Poisson et fruits de 
mer, Sauce et garni-
tures maison, Bar à 
salade

 18.90 

Zarzuella maison, 
Poisson et fruits de 
mer, Sauce et garni-
tures maison, Bar à 
salade

 18.90 

Zarzuella maison, 
Poisson et fruits de 
mer, Sauce et garni-
tures maison, Bar à 
salade

 18.90 

Toute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uniquée par é�rit dire�te�ent à la sortie du �enu. En �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


