
Bluefa��or� | ���eliu�
�enu �u �i�i
01. �usqu'à 07.12.2025

Pour le nu�érique
�enu ave� plus �'in-
for�a�ions, S�annez le 
QR-Co�e!

Lun�i �ar�i �er�re�i Jeu�i Ven�re�i
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Cannelloni aux 
légumes et sauce 
tomate, Aubergines 
à l'origan, Soupe ou 
salade du jour

 15.00 

Crumble de courge 
aux noisettes, 
Champignons 
sautés, Huile aux 
herbes, Soupe ou…

 15.00 

Oeuf à l'indienne, Riz 
basmati et épinards 
frais, Julienne de 
betterave, Soupe ou 
salade du jour

 15.00 

Tartiflette à la 
fribourgeoise, Au 
fromage de la 
région, Oignons 
caramélisés, Soupe…

 15.00 

Bowl végé-
tarien, Chou-fleur, 
edamame, tofu, 
Sauce yogourt et au 
curry, Soupe ou sal-…

 15.00 
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Cordon bleu de 
porc artisanal, Pom-
mes frites, Carottes 
glacées, Soupe ou 
salade du jour

 18.90 

Filet de poulet mar-
iné au pesto, Gnoc-
chi à la crème, 
Courge grillée, Soupe 
ou salade du jour

 18.90 

Filet de truite grillée, 
Sauce chimichurri 
maison, Quinoa et 
choux de Bruxelles, 
Soupe ou salade du…

 18.90 

Steak haché 
de boeuf sauce 
poivrade, Pommes 
de terre country, 
Brocoli glacé, Soupe…

 18.90 
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Saumon frais gril-
lé, Sauce moutarde 
au miel, Pommes de 
terre, Légumes gril-
lés, Soupe ou salade…

 22.90 

Saumon frais gril-
lé, Sauce moutarde 
au miel, Pommes de 
terre, Légumes gril-
lés, Soupe ou salade…

 22.90 

Saumon frais gril-
lé, Sauce moutarde 
au miel, Pommes de 
terre, Légumes gril-
lés, Soupe ou salade…

 22.90 

Saumon frais gril-
lé, Sauce moutarde 
au miel, Pommes de 
terre, Légumes gril-
lés, Soupe ou salade…

 22.90 

Saumon frais gril-
lé, Sauce moutarde 
au miel, Pommes de 
terre, Légumes gril-
lés, Soupe ou salade…

 22.90 

Tou�e �o�ifi�a�ion �es �ifféren�s �o�posan�s �u �enu es� 
�o��uniquée par é�ri� �ire��e�en� à la sor�ie �u �enu. En �as 
�e �ou�e sur les allergènes ou si vous avez besoin �'infor�a�ions 
�o�plé�en�aires, vous pouvez �on�a��er nos spé�ialis�es à �ou� 
�o�en�.

 Prix en CHF TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


