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Market Place Green House

Chef's special

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.

Lundi

Cannelloni aux
Iégumes et sauce
tomate, Aubergines
al'origan, Soupe ou
salade du jour

(Y]
16.00

Cordon bleu de
porc artisanal, Pom-
mes frites, Carottes
glacées, Soupe ou
salade du jour

18.90

Saumon frais gril-

Ié, Sauce moutarde
au miel, Pommes de
terre, Légumes gril-

Iés, Soupe ou salade...

(Y]
2290

PrixenCHF TTC

(2

Mardli

Crumble de courge
aux noisettes,
Champignons
sautés, Huile aux
herbes, Soupe ou...

¢ @

15.00

Filet de poulet mar-
iné au pesto, Ghoc-
chi ala creme,
Courge grillée, Soupe
ou salade du jour

18.90

Saumon frais gril-

lé, Sauce moutarde
au miel, Pommes de
terre, Légumes gril-

lés, Soupe ou salade...

Y]
2290

Mercredi

Oeuf a l'indienne, Riz
basmati et épinards
frais, Julienne de
betterave, Soupe ou
salade du jour

Y]
16.00

Filet de truite grillée,
Sauce chimichurri
maison, Quinoa et
choux de Bruxelles,
Soupe ou salade du...

\/
\

18.90

Saumon frais gril-
Ié, Sauce moutarde
au miel, Pommes de

terre, Légumes gril-
Iés, Soupe ou salade...

Y]
2290

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Tartiflette a la
fribourgeoise, Au
fromage de la
région, Oignons

caramélisés, Soupe...

(Y]
15.00

Steak haché

de boeuf sauce
poivrade, Pommes
de terre country,

Brocoliglacé, Soupe...

(Y]
18.90

Saumon frais gril-

Ié, Sauce moutarde
au miel, Pommes de
terre, Légumes gril-

Iés, Soupe ou salade...

(Y]
2290

i

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Bowl végé-

tarien, Chou-fleur,
edamame, tofu,
Sauce yogourt et au
curry, Soupe ou sal-...

Y]
16.00

Saumon frais gril-

Ié, Sauce moutarde
au miel, Pommes de
terre, Légumes gril-
Iés, Soupe ou salade...

Y]
2290
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—— Protéines reconnaitre
—— Glucides une alimentation
Légumes & Fruits équilibrée.



