Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
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Menu du midi
01.jusqu'a 07.01.2024

Lundi Mardi
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. Encas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout
moment.
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Mercredi

Filet de daurade,
sauce vierge, Cous-
cous, Légumes du
jour

Arrancini aux to-
mates et mozzarella,
Légumes grillés, Sal-
ade du buffet

Assortiment de pan-
ini et buffet de sal-
ade
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Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée
moyenne

faible

Jeudi

Ailerons de poulet
mariné, Purée de
courge et pommes
de terre, Légumes du
jour

Saucisse a rotir
végétarienne, Pom-
mes de terre frites,
Salade du jour
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Assortiment de
sandwich, Buffet de
salade et panini au
choix
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—— Glucides

Légumes & Fruits
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VVendredi

Goulash de boeuf,
Riz basmati, Salade a
I'emporter
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Risotto aux
champignons, Sal-
ade a l'emporter

Poke Bowl, Sauce
onctueuse au soja
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—— Protéines

reconnaitre

équilibrée.

une alimentation



