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04. �usqu'à 10.05.2026

�our le nu�érique
�enu avec plus �'in-
for�ations, Scannez le 
QR-Co�e!
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Crevettes au lait 
de coco et cur-
ry vert, Riz basmati, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 

Fricassée de poulet 
aux champignons, 
Spätzli, Légumes du 
jour

 10.00 / 17.50 

Mijoté de bœuf façon 
goulasche, Boulgour 
au herbes, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

Cuisse de poulet 
marinée au barbecue 
et au miel, Semoule 
aux herbes, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 

Filet de truite 
saumonée au beurre 
citronné, Nouilles de 
blé, Légumes du jour

 10.00 / 17.50 
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Gnocchi poêlés, à 
la sauce tomate, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 

Aubergines alla 
parmigiana, Buffet de 
salade (petit bol) ou 
légumes du jour

 9.50 / 14.50 

Chakchouka aux 
œufs, Salade de 
lentilles à la corian-
dre

 9.50 / 14.50 

Risotto de saison, 
champignons et to-
mates cerises, Chips 
de Grana Padano, 
Légumes ou salade…

 9.50 / 14.50 

Ravioli de saison 
et sauce crémeuse, 
Légumes du jour 
ou salade du buffet 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 
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Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

 12.50 / 14.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Bowl Station Minute, 
à composer et pré-
parer à la demande, 
Soja dressing, César 
sriracha dressing

 16.50 / 19.50 

Kebab maison de 
volaille et pain 
galette, Pommes de 
terre frites, Légumes 
du jour ou buffet de…

 16.50 / 19.50 

�ises à �our BOWL WEEK 

Toute �o�ification �es �ifférents co�posants �u �enu est 
co��uniquée par écrit �irecte�ent à la sortie �u �enu. En cas 
�e �oute sur les allergènes ou si vous avez besoin �'infor�ations 
co�plé�entaires, vous pouvez contacter nos spécialistes à tout 
�o�ent.

 �rix en C�F TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


