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Menu du midi
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Lundi

Filet de mahi-mahi
sauce citron, Gratin
dauphinois, Légumes

Mardli

Cuisse de poulet gril-
lée, jus corsé au ro-
marin, Couscous au

Mercredi

Sauté de boeuf a
la tomate & olives,
Palet de polenta au

Jeudi

Pavés de lieu a
l'italienne, Pommes
vapeur, Légumes du

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Beignet de poisson
sauce tartare, Pom-
mes de terre wedges,
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5 du jour thym, Légumes du céleri grillé, Légumes marché Légumes du jour
= jour du jour
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Tian de légumes Poivrons farcis de riz, Risotto crémeux, Curry de pois Lasagnes aux
provencaux, Gratin tomates et fromage, d'épinards et ricotta, chiches et patate légumes et ricotta
dauphinois, Oeuf & Légumes du jour et sa chips de Grana douce, Légumes du gourmandes, Buffet
£ mozzarella Padano jour ou, Salade du de salade (petit bol)
g buffet ou légume du jour
it ®
Wok de beeuf minute,  Pizza Margherita, Piz-  Buffet de pates Tartare de boeuf, Enchiladas de boeuf,
Nouilles de blé, za selon votre com- a discrétion, Choix préparé, Pommes de Légumes du jour ou
sauce soja-sésame, position des sauces (sauce terre frites, Légumes salade du buffet
,g et ses légumes crémeuse, sauce du jour
g sautés tomate, sauce du...
n
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Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. Encas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout m et
moment. Découvrir élevée —— Protéines it
Prixen CHETTC l'effet climatique . recom.]al re .
d TR alcliciccs une alimentation
(& TR oo faible B Légumes & Fruits équilibrée.




