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Men

u du midi

18. jusqu'a 24.11.2024

Lundi

Urban Traditional

Special

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. Encas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez contacter nos spécialistes a tout

moment.

Crevettes a la creme
de coco, Nouiilles
sautées au soja,
Légumes du jour

10.00 /16.50 / 17.50

Cannelloni a la ricot-
ta et aux épinards,
Légumes du jour

9.50/13.50/14.50

Grillade d'entrecéte
de boeuf, sauce aux
poivres, Pommes de
terre frites, Légumes
du jour ou buffet de...

PrixenCHF TTC

(2

Mardli

Brochette de Dinde
grillée au paprika,
Pommes de terre
wedges, Légumes du

®®

10.00 /16.50 /17.50

Gratin d'aubergine
fagon Parmigiana,
Légumes du jour

®®

9.50/13.50 /14.50

Buffet de pates

a discrétion, Choix
des sauces (sauce
crémeuse, sauce
tomate, sauce du...

Mercredi

Filet de dau-

rade sauce créme
citronnée, Pommes
grenailles réties,
Légumes du jour

10.00 /16.50 / 17.50
Quiche a la feta

et épinards, Légumes
du jour

9.50/13.50/14.50
Wok de boeuf aux

Iégumes, Nouilles
sautées

®

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée
moyenne

faible

Jeudi

Boeuf bourguig-
non, Riz basmati,
Légumes du jour

10,00 /16.50 / 17.50

Feuilleté aux
artichauts et
champignons,
Légumes du jour

9.50/13.50 /14.50

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Assiette de viande
kebab fait mai-

son fagon Shawar-
ma, Sauce yogourt et
crudités,Pommesde..

10,00 /16.50 / 17.50

Clafoutis de cour-
gettes, feta, Buffet de
salade (petit bol)

9.50/13.560/14.50

Bowl de saumon,
mangue, avocat, co-
riandre, pousses de
soja

quiiore N

—— Protéines

reconnaitre

équilibrée.

une alimentation



