
�elsana Lausanne | Le �r�vençal
Menu �u �i�i
10. �usqu'à 16.02.2025

��ur le nu�érique
�enu avec plus �'in-
f�r�ati�ns, Scannez le 
QR-C��e!

Lun�i Mar�i Mercre�i Jeu�i Ven�re�i
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Crevettes sautées 
Alio Olio, Gratin de 
pommes de terre, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 / 17.50 

Cuisse de poulet 
rôtie et sa sauce 
forestière, Semoule à 
l’origan, Légumes du 
jour

 10.00 / 17.50 / 17.50 

Filet de truite poché 
au lait d'avoine et 
moutarde, Orge pilaf, 
Légumes du jour

 10.00 / 17.50 / 17.50 

Rôti de bœuf braisé 
taillé, et son jus au 
romarin, Pommes de 
terre purée, Légumes 
du jour

 10.00 / 17.50 / 17.50 

Lasagnes de boeuf 
fait maison, Salade 
du jour

 10.00 / 17.50 / 17.50 

U
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Riz cantonais végé-
tarien, Buffet de sal-
ade (petit bol)

 9.50 / 14.50 / 14.50 

Gratin de macaroni 
au poireau et au fro-
mage de montagne, 
Légumes du jour

 9.50 / 14.50 / 14.50 

Dahl de lentilles aux 
épinards, curry et 
coco, Buffet de sal-
ade (petit bol)

 9.50 / 14.50 / 14.50 

Courgettes farcies 
ricotta et épinards, 
coulis de poivrons, 
Buffet de salade 
(petit bol)

 9.50 / 14.50 / 14.50 

Endives braisées et 
son Luya fabriqué 
à partir de fèves 
de soja et de pois 
chiches biologiques…

 9.50 / 14.50 / 14.50 

S
p

ec
ia

l

Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

 12.50 / 14.50 

Moules marinières ou 
à la crème, Pommes 
de terre frites, Buffet 
de salade (petit bol)

 16.50 / 19.50 

Grillade d'entrecôte 
de boeuf sauce aux 
poivres, Pommes de 
terre frites, Légumes 
du jour ou buffet de…

 16.50 / 19.50 

Pizza Margherita, Piz-
za selon votre com-
position

 15.50 / 16.50 

"Oriental Bowl" cous-
cous, légumes gril-
lés, tomates cerises, 
olives et falafels

 11.00 / 0.00 

T�ute ���ificati�n �es �ifférents c��p�sants �u �enu est 
c���uniquée par écrit �irecte�ent à la s�rtie �u �enu. En cas 
�e ��ute sur les allergènes �u si v�us avez bes�in �'inf�r�ati�ns 
c��plé�entaires, v�us p�uvez c�ntacter n�s spécialistes à t�ut 
���ent.

 �rix en C�F TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


