
�e�sana �ausanne | �e ����ença�
Menu du midi
19. jusqu'à 25.02.2024

��u� �e numé�ique
menu a�ec p�us d'in-
f��mati�ns, Scannez �e 
QR-C�de!

�undi Ma�di Me�c�edi Jeudi Vend�edi

T
�a

d
it

i�
na

�

Crevettes tempura 
sauce aigre-douce, 
Riz basmati, 
Légumes asiatiques

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Tajine de boeuf, Ac-
compagné de ses 
légumes, Couscous 
et fruits secs

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Filet de daurade en 
croûte, Pommes de 
terre purée, Sauce 
beurre blanc à l'es-
tragon, Légumes du…

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Hachis parmentier 
de boeuf, Salade du 
jour

 10.00 / 16.50 / 17.50 

Dürüm viande de ke-
bab, Sauce au yaourt, 
Pommes de terre 
frites

 10.00 / 16.50 / 17.50 

U
�b

an

Arrancini aux to-
mates et mozzarel-
la, Salade du buffet 
(petit bol noir)

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Feuilleté aux 
champignons, Sal-
ade du jour

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Wrap aux légumes 
du soleil et houmous, 
Salade du buffet

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Chili de lentilles bel-
uga, haricots rouges 
et maïs, Riz aux her-
bes

 9.50 / 13.50 / 14.50 

Dürüm de falafels et 
légumes, Sauce au 
yaourt, Pommes de 
terre frites

 9.50 / 13.50 / 14.50 

S
p

ec
ia

�

Entrecôte de bœuf, 
Frites de pommes de 
terre, Salade verte ou 
légumes du jour

Pizza Marguerita, Piz-
za selon votre com-
position

Buffet de pâtes 
à discrétion, Choix 
des sauces (sauce 
crémeuse, sauce 
tomate, sauce du…

Filet de perches me-
unière et sauce tar-
tare, Pommes de 
terre frites, Salade du 
buffet

Bowl de poulet mar-
iné, Sauce onctueuse 
au soja vinaigré, Bowl 
végétarien

T�ute m�dificati�n des diffé�ents c�mp�sants du menu est 
c�mmuniquée pa� éc�it di�ectement à �a s��tie du menu. En cas 
de d�ute su� �es a��e�gènes �u si ��us a�ez bes�in d'inf��mati�ns 
c�mp�émentai�es, ��us p�u�ez c�ntacte� n�s spécia�istes à t�ut 
m�ment.

 ��ix en C�F TTC

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


