
R�S ��ublens | R�S ��ublens
Menu du �idi
06. �us�u'à 12.04.2026

Pour le nu�éri�ue
�enu ave� plus d'in-
for�ations, S�annez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

U
rb

an

Férié

 9.75 / 12.75 

Polenta bramata 
aux champignons, 
Légumes grillés 
courge et poivrons, 
Mélange de noix

 9.75 / 12.75 

Risotto verde au 
basilic, Asperge 
verte, Pétales de 
Grana Panado, 
Mélange de noix,…

 9.75 / 12.75 

Jambalaya, Poêlée 
de riz épicé, Hari-
cots rouges, to-
mates, ananas, Fe-
nouil caramélisé

 9.75 / 12.75 

Raviolis légumes 
dahl, Sauce indienne, 
Chou rouge pickles

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Férié

 14.60 / 16.60 

Saucisse de veau, 
Sauce au vin rouge, 
Spätzli, Pak choï

 14.60 / 16.60 

Rösti valaisan au lard, 
jambon et fromage 
à raclette, Salade 
d’endives

 14.60 / 16.60 

Poulet bourguignon, 
Gnocchi de pommes 
de terre, Carottes 
caramélisées

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Férié

 16.00 / 18.00 

Poitrine de poulet, 
Sauce au Marsala, 
Couscous au persil, 
Courgette verte

 16.00 / 18.00 

Filet de truite 
blanche, Sauce à 
l'aneth et au safran, 
Risotto d'orge aux to-
mates et olives, Bro-…

 16.00 / 18.00 

Piccata de blanc de 
dinde, Sauce tomate 
à l'origan, Spaghetti, 
Chou romanesco

 16.00 / 18.00 

Nuggets de lieu 
cuits au four, Sauce 
tartare, Pommes 
rissolées, Poivrons 
mélangés

 16.00 / 18.00 

�oute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uni�uée par é�rit dire�te�ent à la sortie du �enu. �n �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


