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Menu du �idi
20. �usqu'à 26.04.2026

Pour le nu�érique
�enu ave� plus d'in-
for�ations, S�annez le 
Q�-Code!

Lundi Mardi Mer�redi Jeudi Vendredi

U
rb

an

Parmentier sin carne, 
Carotte, betterave, 
céleri, rucola, Vinai-
grette d'agrumes

 9.75 / 12.75 

Quiche au Gruyère, 
Champignons persil-
lés, Salade doucette

 9.75 / 12.75 

Vol au vent, Crème 
de champignons, 
Mélange de céréales, 
Brocoli

 9.75 / 12.75 

Rouleaux de print-
emps, Sauce aigre 
douce, Riz basmati, 
Wok de légumes

 9.75 / 12.75 

Pinsa tomate et 
mozarella, Roquette, 
Poires caramélisées 
et noix, Sauce vinai-
grette

 9.75 / 12.75 

B
is

tr
o

Cordon bleu de porc 
pané, Sauce cock-
tail, Pommes de terre 
sautées, Petits pois à 
la française

 14.60 / 16.60 

Boulettes de bœuf 
épicées, Sauce 
tomates, Quinoa, 
Légumes aux olives

 12.75 / 14.75 

Cuisse de poulet, 
Jus au thym, Riz 
au safran frit aux 
oignons nouveaux, 
Epinards en branche

 14.60 / 16.60 

Filet de plie, Vierge 
d'olives et tomates, 
Semoule à l’origan, 
Petits pois carottes

 14.60 / 16.60 

G
lo

b
al

Filet de saumon, 
Sauce concombre 
et aneth, Pommes 
vapeur, Salade de 
haricots verts

 16.00 / 18.00 

Filet de truite, Sauce 
vierge citron et basil-
ic, Salade de tomate 
au balsamique, Pom-
mes wedges

 16.00 / 18.00 

Filet de sébaste, 
Huile d'herbes et 
échalote, Ecrasé 
pommes de terre et 
poireau

 16.00 / 18.00 

Osso bucco à la mi-
lanaise, Risotto orge 
aux petits légumes, 
Courgette verte gril-
lées

 16.00 / 18.00 

Beignets de mer-
lan, Sauce tartare, 
Gnocchi de pom-
mes de terre, To-
mates provençales,…

 16.00 / 18.00 

�oute �odifi�ation des différents �o�posants du �enu est 
�o��uniquée par é�rit dire�te�ent à la sortie du �enu. �n �as 
de doute sur les allergènes ou si vous avez besoin d'infor�ations 
�o�plé�entaires, vous pouvez �onta�ter nos spé�ialistes à tout 
�o�ent.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


