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Menu du midi
01.jusqu'a 07.06.2026

Urban

Bistro

Global

Toute modification des différents composants du menu est
communicjuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

Lundi

Quinoa, courge rétie,
Pois chiches dorés,
Pousses d'épinards,
Sauce tahini citron

®®

975 /12.75

Poitrine de poulet,
Jus corsé au thym,
Riz basmati, brocoli,
Carottes glacées

1460 /16.60

Dorade grillée, Fe-
nouil caramélisé,
Pommes de terre
vapeur, Orange
fraiche, Vierge aux...

®

16.00 /18.00

Mardi

Tandoori végétal, riz
complet, Lentilles
fondantes, Patate
douce rétie, Sauce
coco curry légere

®®HG

9.75 /1275

Emincé de porc,
Sauce au paprika,
Polenta crémeuse,
Courgettes grillées

1460 /16.60

Filet de bar, Creme
aneth citron, Quinoa
rouge, Betterave
rotie, Pommes de
terre au four

16.00 /18.00

Mercredi

Risotto verde,
Roquette fraiche, To-
mates cerises, Moz-
zarella, Pesto maison

®

975 /12.75

Brochette de chipo-
latas veau, Linguine
al dente, Tomate
confite, sauce itali-
enne

1460 /16.60

Crevettes sautées
au wok, Sauce

soja sésame, Nouilles
soba, Wok de
légumes et de...

V) @

16.00 /18.00

Jeudi

Chili veggie fumé, Riz

jasmin, Mais doux,
Salsa tomate cumin

W ®®

9.75 /1275

R6ti de porc, Jus

de moutarde a I'an-
cienne, Pommes de
terre rissolées, Hari-
cots verts

14.60 /16.60
Cabillaud, Beurre

citronné, Orge perlé,
Légumes racines

16.00 /18.00

QR-Cocdle! >

VVendredi

Couscous ensoleillé,
Pois chiches fondan-
ts, Légumes mijotés,
Bouillon épicé doux

e QI

1460 /16.60

Burger de boeuf,
Sauce cheddar, Chili
cheese nuggets,
Patate douce rétie,
Coleslaw

16.00 /18.00
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