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Free Choice Menu Vegi

Hit

Lundi

Flammkuchen Vegi,
Salade du buffet

®

9.90/14.90

Emincé de poulet

au curry Mas-
saman, Jardiniére de
Iégumes, Riz basmati
aux noix de cajou,...

9.90/14.90

Saucisse a rotir de

porc, portion 130 g,
Pommes de terres

country

®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Tagliata, Salade de
roquette aux co-
peaux de parmesan...

Mardli

Choux fleur, Lentilles
vertes cuites, sauce
agrumes

®®

9.90/14.90

Filet de dorade,
Sauce al'ail des ours,
Pommes de terre
nouvelles sautées,
Chou frisé a la creme

9.90/14.90

Chicken nuggets,
Brocoli gratiné

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Tagliata, Salade de
roquette aux co-
peaux de parmesan...

Mercredi

Galettes de rosti
provencale, Légumes
grillés, Sauce gor-
gonzola et noix

®

9.90/14.90

Filet d'agneau, Sauce
aux bolets, gnocchi
de pomme de terre,
Epinards en branche
étuvés, port. a 120g

9.90/18.50

Cuisse de poulet gril-
Iée aux épices, Pom-
mes de terre natures

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Tagliata, Salade de
roquette aux co-
peaux de parmesan...

Jeudi

Dahl de lentilles, Pois
mange tout, Sauce
au yogourt a la men-
the

(Y]
9.90 /1490

®®

Steak de porc, Sauce
soja et gingembre,
Riz aux Iégumes, Pak
Choi

(Y]
9.90 /1490

Filet de Poisson
sauce Hollandaise,
Choux rave

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Tagliata, Salade de
roquette aux co-
peaux de parmesan...

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Wrap de légumes

et avocats, Sauce
légere, grenade, con-
combre, avocat,
poivrons et herbes

@®®

9.90/14.90

Emincé de boeuf
nature, Sauce pa-
prika a la creme,
Spirales, Salade du
menu, port. a 50g

9.90/14.90

Ravioli au pesto,
Carottes

®®

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Tagliata, Salade de
roquette aux co-
peaux de parmesan...

14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 / 17.90 14.90 /17.90

Toute modification des différents composants du menu est

communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez nos sy atout Impact climatique m et

moment. Découvrir élevée —— Protéines it
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ren d TG ! = GElsicts une alimentation
(O I Pk faible B Légumes & Fruits équilibrée.
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Saucisse de veau, Pommes de terre sautées, Jardiniére de légumes
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout Impact climatique m et

moment. Découvrir A & otiines it

e EE TS l'effet climatique g recom'lal e ]
rixen moyenne —— Glucides une alimentation

de repas... faible = Légumes &Fruits  équilibrée.




