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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Planted barbecue,
Ebly

®®

9.90/13.90

Steak de cuisse de
poulet, Sauce au ro-
marin, Risi-Bisi, Fe-
nouils gratinés

9.90/13.90

Saltimbocca de porc,
Pomme de terre
purée

250/3.20

Tomme pannée,
Pommes vapeur, Sal-
ade du menu,
Ecalotes confite

@

13.90 /16.90

Mardli

Taboulé libanais et
persil

®

9.90/13.90

Roastbeef cuit a
basse température,
Sauce Bearnaise,
Gratin de Dauphi-
nois, Duo de carottes

9.90/18.50

Fromage d'ltalie,
Epinard a la créeme

250/3.20

Tomme pannée,
Pommes vapeur, Sal-
ade du menu,
Ecalotes confite

@

13.90 /16.90

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Ravioli aux asperges,
Créme de parmesan

@®®®

9.90/13.90

Emincé de veau a la
zurichoice, avec une
sauce a la créeme,
Nouilles au beurre,
Haricots verts

9.90/13.90

Cuisse de poulet réti,
Panais sautés

®®

250/3.20

Tomme pannée,
Pommes vapeur, Sal-
ade du menu,
Ecalotes confite

@

13.90 /16.90

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée

faible

moyenne

Jeudi

Tarte aux légumes,
Salade de roquette

®

9.90/13.90

Cannelloni de boeuf,
avec une farce de
viande de boeuf,
Béchamel a la
tomate et au fro-...

9.90/13.90

Nuggets de poisson,
Julienne de lIégumes

250/3.20

Tomme pannée,
Pommes vapeur, Sal-
ade du menu,
Ecalotes confite

®

13.90 /16.90

B < Légumes & Fruits

—— Glucides

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
e

VVendredi

Oeufs florentine,
Parfum Reis

@O®®

9.90/13.90

Cordon bleu de
porc, ketchup, Pom-
mes de terre ris-
solées, Epinards a la
créme

9.90/13.90

Emincé de boeuf,
Pommes grenailles
réties

®®

250/3.20

Tomme pannée,
Pommes vapeur, Sal-
ade du menu,
Ecalotes confite

@

13.90 /16.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB I Gené\le :;T:a:?er:s, Scannezle
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Samedi

Vegi

Spaghetti, Bolognaise, Salade menu

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




