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Pour le numéri�ue
menu a�ec �lus d'in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

V
eg

i

Dahl de tofu à l'indi-
enne

 9.90 / 14.90 

Risotto au parme-
san, Asperges vertes, 
Emincé de planted

 9.90 / 14.90 

Ragoût de pois 
chiche aux légumes, 
feta

 9.90 / 14.90 

Chakchouka au œuf 
et couscous au persil

 9.90 / 14.90 

Curry de tofu fumé, 
Käse Sauce, boulgour

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Macaroni du chalet, 
avec jambon et lard, 
fromage rapé et 
oignons frits, Com-
pote de pomme, Sal-…

 9.90 / 14.90 

Poitrine de poulet, 
Sauce tomate, Pom-
mes boulangère, 
Chou-fleur en gratin, 
Pommes boulangère,…

 9.90 / 14.90 

Émincé de porc, 
Sauce poivre rose, 
Riz long grain, Pois 
croquants étuvées 
aux oignons et ail

 9.90 / 14.90 

Charbonnade de 
boeuf, Sauce à 
la bière, Papardelle, 
Côte de bette à la 
vapeur

 9.90 / 14.90 

Fromage d'Italie en 
tranche, Œufs au 
plat, moutarde, Pom-
mes de terre 
nouvelles sautées,…

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 C
ho

ic
e

Émincé de poulet en 
sauce aux graines 
de moutarde, portion 
220 g, Riz basmati

 2.50 / 3.20 

Spaghetti, Bolog-
naise

 2.50 / 3.20 

Dos de cabillaud, 
sauce vierge cff, 
Écrasé de pommes 
de terre au persil

 2.50 / 3.20 

Croque Monsieur, 
Pommes grenailles 
rôties

 2.50 / 3.20 

Filet d'agneau au ro-
marin, Pesto, boulgo-
ur, Boulgour

 2.50 / 3.20 

H
it

Curry de crevettes 
à l'indienne, Wok de 
légumes

 14.90 / 17.90 

Curry de crevettes 
à l'indienne, Wok de 
légumes

 14.90 / 17.90 

Curry de crevettes 
à l'indienne, Wok de 
légumes

 14.90 / 17.90 

Curry de crevettes 
à l'indienne, Wok de 
légumes

 14.90 / 17.90 

Curry de crevettes 
à l'indienne, Wok de 
légumes

 14.90 / 17.90 

�oute modification des différents com�osants du menu est 
communi�uée �ar écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allerg�nes ou si �ous a�ez besoin d'informations 
com�lémentaires, �ous �ou�ez contacter nos s�écialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.
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Samedi

V
eg

i
M

en
u

Poulet laqué au Saké, Riz au jasmin

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 C
ho

ic
e

H
it

�oute modification des différents com�osants du menu est 
communi�uée �ar écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allerg�nes ou si �ous a�ez besoin d'informations 
com�lémentaires, �ous �ou�ez contacter nos s�écialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


