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Pour le numéri�ue
menu a�ec �lus d'in-
formations, Scannez le 
QR-Code!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

V
eg

i

Risotto aux petits 
pois, Sauce crème à 
l'ail des ours

 9.90 / 14.90 

Bruschetta à l'itali-
enne, mozzarella et 
basilic

 9.90 / 14.90 

Patate douce au 
four, feta, Sauce 
chimichurri

 9.90 / 14.90 

Curry de choux fleur 
et pommes de terre 
(Aloo Gobi), Sauce au 
yogourt à la menthe

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Escalope de 
porc grillée, 
Sauce champignons, 
Nouilles au beurre, 
Brocoli aux amandes

 9.90 / 14.90 

boeuf strogonoff 
pour 10 portions 
de 160gr, Crème 
acidulée, Spätzli, 
Carottes glacées

 9.90 / 18.50 

Paleron de boeuf, 
Vinaigrette Parisi-
enne, Salade de 
pommes de terre, 
Salade du menu 50 g

 9.90 / 14.90 

Filet de truite aux 
amandes, Riz pi-
laf, Epinard en 
branches460

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 C
ho

ic
e

Croquette de 
Saumon, Sauce cit-
ronnelle, Fenouil étu-
vé, Prix pour 100 gr

 2.50 / 3.20 

Wok de porc au miel, 
Nouilles au beurre, 
Prix pour 100 gr

 2.50 / 3.20 

Filet de cabillaud 
pané, Sauce tartare, 
riz parfumé, Prix pour 
100 gr

 2.50 / 3.20 

Boulettes de boeuf, 
Polenta crémeuse, 
Prix pour 100 gr

 2.50 / 3.20 

H
it

Suprême de poulet 
grillé, Tagliatelle, 
Fricassée d'asperges 
vertes, Sauce Bal-
samique

 14.90 / 17.90 

Suprême de poulet 
grillé, Tagliatelle, 
Fricassée d'asperges 
vertes, Sauce Bal-
samique

 14.90 / 17.90 

Suprême de poulet 
grillé, Tagliatelle, 
Fricassée d'asperges 
vertes, Sauce Bal-
samique

 14.90 / 17.90 

Suprême de poulet 
grillé, Tagliatelle, 
Fricassée d'asperges 
vertes, Sauce Bal-
samique

 14.90 / 17.90 

�oute modification des différents com�osants du menu est 
communi�uée �ar écrit directement à la sortie du menu. En cas 
de doute sur les allerg�nes ou si �ous a�ez besoin d'informations 
com�lémentaires, �ous �ou�ez contacter nos s�écialistes à tout 
moment.

 Prix en CHF ��C

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

... et
reconnaître
une alimentation
équilibrée.


