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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Lundi de Pentecéte

®®

250/3.20

Lundi de Pentecéte

®®

9.90/13.90

Lundi de Pentecéte

®®

250/3.20

Lundi de Pentecote

®®

1290 /15.90

Mardli

Piccata de tofu bio
au tomates séchées,
Sauce Teriyaki, Pom-
mes frites

@®®

9.90/14.90

Ragoit de cuisse de
poulet, Sauce aux
herbes, Polenta bra-
mata au romarin,
Poivrons confits

9.90/14.90

Boulettes de veau
aux champignons,
Jardiniere de
légumes, Riz créole

250/3.20

Crevettes sautées a
I'ail et persil, Pommes
de terre rissolées,
Salade d'herbe

®®

14.90 /1790

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Rouleaux de print-
emps aux légumes,
Nouilles de blé au
légumes

®

9.90/14.90

Brochette d'ag-
neau haché, Taboulé
libanais et persil,
Sauce au yogourt a
lamenthe, Salade du...

9.90/14.90

Emincé de poulet
tanddori, Boulghour
au citron vert

250/3.20

Crevettes sautées a
I'ail et persil, Pommes
de terre rissolées,
Salade d'herbe

®®

14.90 /17.90

Impact climatique

Découvrir
l'effet climatique
de repas...

élevée
moyenne

faible

Jeudi

Aubergines au
sésame, Feta mar-
iné aux olives et to-
mates, Pain grillé

®®

(Y]
9.90 / 14.90

Entrecéte de beeuf
grillée, port. a 180g,
Beurre aux herbes,
Pommes frites, Sal-
ade de tomates au...

9.90/18.50

Croque Monsieur,
Pommes wedges,
Salade dumenu 50 g

250/3.20

Crevettes sautées a
I'ail et persil, Pommes
de terre rissolées,
Salade d'herbe

®®

14.90 /1790

i

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
)

VVendredi

Samosa aux
légumes, Dahl de
lentilles

®

9.90/14.90

Escalope de porc
grillée, Sauce

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Salade de concom-...

9.90/14.90

Penne au thon et a
la tomate, Salade du
menu 50 g

®

250/3.20

Crevettes sautées a
I'ail et persil, Pommes
de terre rissolées,
Salade d'herbe

®®

14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Samedi

Vegi

Filet de truite aux amandes, Riz aux légumes

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




