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Free Choice Menu Vegi

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez
moment.

Lundi

Penne, pesto tomate
séchée et calamars,
Roquette, parmesan
et tomates confites

@O®®

9.90/13.90

Boulettes d'agneau,
Beurre aux herbes,
Pommes boulangeére,
Courgettes sautées a
la provencale

9.90/13.90

Cordon bleu de porc,
Carottes Vichy

250/3.20

Salade libanaise,
Gemiisesalat / Fal-
lafel / kebab, Taboulé
Marocain

®

14.90 /17.90

Mardli

Salade thai, Duo de
nems et samoussa
aux légumes

®

9.90/13.90

Emincé de beeuf
nature, Sauce Bal-
samique, Orecchi-
ette Pasta, Ro-
manesco

9.90/13.90

Dos de lieu noir,
Purée de patate
douce

250/3.20

Salade libanaise,
Gemiisesalat / Fal-
lafel / kebab, Taboulé
Marocain

®

14.90 /1790

atout

PrixenCHF TTC

nos sy

Mercredi

Pissaladiére, Rata-
touille

®

9.90/13.90

Filet de cabillaud,
Sauce ala moutarde
etal'aneth pourplats
de poisson, Riz Pilaf,
Epinards enbranche...

9.90/13.90

Cevapcici a l'orien-
tale, Semoule aux
petits Iégumes

250/3.20

VIP Rindsentrecéte
geschnitten 180g
Port., Sauce aux
échalotes, Frites

®

14.90 /17.90

Impact climatique

Découvrir iy
élevée

l'effet climatique
de repas...

faible

moyenne

Jeudi

Oeufs Florentine,
Salade frisée, to-
mates, concombres
et graines de lin

®

9.90/13.90

Roastbeef cuit a
basse température,
portion 150 g, avec
rondelles d'oignons
rouges, Sauce Tar-...

9.90/18.50

Emincer de poulet au
citron Kg, Rizbasmati

250/3.20

Salade libanaise,
Gemisesalat / Fal-
lafel / kebab, Taboulé
Marocain

®

14.90 /1790

N

—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Reis mit Safran
Bundzwiebeln Man-
gold, Piperade

@O®®

9.90/13.90

Escalope de porc
grillée, Sauce

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Salade du menu,...

9.90/13.90

Spaghetti, Bolog-
naise

250/3.20

VIP Rindsentrecéte
geschnitten 180g
Port., Sauce aux
échalotes, Frites

®

14.90 /17.90

Eauiiore N

—— Protéines

reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB I Gené\le :;T:a:?er:s, Scannezle
Tagesverpflegung
01. jusqu'a 07.07.2024

Samedi

Vegi

Nuggets de poisson, Frites, Jardiniére de légumes

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




