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Free Choice Menu Vegi

Hit

Lundi

VEGANUARY, Magh-
mour, Aubergine,
pois chiches, Dattes,
tomates, épices,
lentilles, Boulghouir,...

®®

(Y]
9.90 /1490

Beignets de poisson,
Sauce remoulade,
Quartier de citron,
Frites twister, Salade
du menu

9.90/14.90

Joue de porc
braisées au vin
rouge, Riz aux
légumes

®

250/3.20

Curry vert de
crevettes et
aubergines, Riz bas-
mati, Légumes thai

®

Mardli

VEGANUARY, Penne,
Pesto dedamame,
haricots,
Champignons,
Yumame, Oignons...

V) & ®
9.90/14.90

Cuisse de poulet, Jus
au romarin, Pommes
boulangeére, Haricots
verts

®

(Y]
9.90 / 14.90

Quiche au saumon
et brocoli, Pommes
wedges

250/3.20

Curry vert de
crevettes et petites
aubergines, Riz bas-
mati, Légumes thai

®

Mercredi

VEGANUARY, Cur-
ry massaman, Pois
chiches, légumes,
avec garniture de
Luya, Salade du...

®®

9.90/14.90

Chipolatas de veau,
Sauce au poivre
vert, Gnocchi aux
épinards, Peperona-
ta

9.90/14.90

Ailerons de poulet
au four, Pommes de
terre a la lyonnaise

250/3.20

Curry vert de
crevettes et petites
aubergines, Riz bas-
mati, Légumes thai

®

Jeudi

VEGANUARY,
Croustillant de
Catchfree, Sauce
tartare, citron,
Pommes vapeur,...

®®

(Y]
9.90/14.90
Piccata de porc,
Sauce tomate a l'ori-
gan, Spaghetti avec

fromage rapé, Salade
du menu

9.90/14.90

Croque-monsieur,
Légumes grillés

(Y
250/ 3.20

Curry vert de
crevettes et
aubergines, Riz bas-
mati, Légumes thai

®

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!

VVendredi

VEGANUARY, Dirty
fries, Lentilles, hari-
cots, chili, Dip

aux épices, pommes
frites, Oignons pick-...

®®

9.90/14.90

Curry rouge thail-
landais, avec émincé
de boeuf, Riz au
jasmin avec ba-
nane plantain, et...

9.90/14.90

Poisson borde-
laise, Jardiniére de
légumes

250/3.20

Curry vert de
crevettes et
aubergines, Riz bas-
mati, Légumes thai

®

14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 / 17.90 14.90 /17.90

Toute modification des différents composants du menu est

communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez nos sy atout Impact climatique m et

moment. Découvrir élevée —— Protéines it

Prixen CHETTC l'effet climatique . reconnaitre
ren d TG ! = GElsicts une alimentation
€ repas... faible < Légumes & Fruits équilibrée.




Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
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Samedi

&
]
Filet de cabillaud au four, Mélange de Iégumes du marché cuits au four
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid i i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




