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Free Choice Menu Vegi

Hit

Lundi

TORTILLA ESPAG-
NOLE, Pommes

de terre, poivrons,
Oeufs et fromage,
Fromage blanc aux...

®®

(Y
9.90 / 14.90

BOULETTES DE
BCEUF, Sauce
tomate, Spaghetti,
Salade du menu

9.90/14.90

Pour 100gr

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

MI-CUIT DE THON,
Sauce miso, Riz sauté
aux légumes thai, Fe-
nouil croquant

Mardli

GAZPACHO TOMATE
ET CERISE, Burrata
fleur de sel, Pain gril-
lée

(Y]
9.90 / 14.90

®

POITRINE DE POULET,
Vinaigrette aux her-
bes, Riz pilaf, Brocoli

®®

(Y]
9.90 / 14.90

Pour 100gr

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

MI-CUIT DE THON,
Sauce miso, Riz sauté
aux légumes thai, Fe-
nouil croquant

Mercredi

POKE BOWL, Riz
Venere, papaye, Av-
ocat, lentilles, noix,
Vinaigrette teriyaki,
Salade du menu

®®

9.90/14.90

FILET DE TRUITE
POELE, Sauce aux
capres et aux olives,
Bettes et pommes de
terre

9.90/14.90

Pour 100gr

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

ENTRECOTE DE
BOEUF, Beurre aux
herbes, Frites, Salade
menu

Jeudi

TARTE AUX
LEGUMES, Légumes
d'été, Herbes
fraiches, Salade du

@®®

(Y]
9.90 / 14.90

STROGANOFF DE
BOEUF, Nuage de
créme acidulée,
Spatzli, Salade du
menu

9.90/14.90

Pour 100gr

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

MI-CUIT DE THON,
Sauce miso, Riz sauté
aux légumes thai, Fe-
nouil croquant

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle

QR-Cocdle!
K, o E >

VVendredi

LASAGNE, Légumes,
Tomates, créme, Sal-
ade du menu

®

9.90 / 14.90
COTE DE PORC, Cit-

ron, Pommes frites,
Tomates au four

9.90/14.90

Pour 100gr

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

MI-CUIT DE THON,
Sauce miso, Riz sauté
aux légumes thai, Fe-
nouil croquant

14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 /17.90 14.90 / 17.90 14.90 /17.90

Toute modification des différents composants du menu est

communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations

complémentaires, vous pouvez nos sy atout Impact climatique m et

moment. Découvrir élevée —— Protéines it

Prixen CHETTC l'effet climatique . reconnaitre
ren d TG ! = GElsicts une alimentation
€ repas... faible - < Légumes & Fruits équilibrée.




Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB I Gené\le :;T:a:?er:s, Scannezle
Tagesverpflegung
03.jusqu'a 09.08.2026

Samedi

Vegi

STEAK DE SAUMON, Riz aux Iégumes, Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




