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Tagesverpflegung
19.jusqu‘a 25.08.2024

Lundi

Curry de pois
chiches au lait de
coco, Riz sauté aux
légumes thai

@O®®

9.90/13.90

Vegi

Panang Curry, avec
émincé de porc, Co-
riandre et noix de
cajou, Riz au jasmin,
Salade de chou chi-...

Menu

9.90/13.90

Zanderfilet gebraten,
Port. 135g, Julienne
de légumes

Free Choice

250/3.20

tartare de boeuf
Acacias, Sauce tar-
tare, Frites

Hit

®

14.90 /17.90

Mardli

Gaspacho de tomate
et basilic, Tomate
cerise, mozzarella et
granola maison

O®®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
crolte aux fines
herbes, Demi-glace
| sauce pour réti
(recette avec un...

9.90/13.90

Atriaux de porc
sauce au vin rouge et
oignons frits, Kartof-
fel Puree Kiirbis Ros-
marin

250/ 3.20
tartare de boeuf

Acacias, Sauce tar-
tare, Frites

®

14.90 /1790

Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas
de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos sf atout
moment.

PrixenCHF TTC

Mercredi

Wrap aux légumes,
Sauce yaourt de soja
et estragon, Pommes
Allumettes

®

9.90/13.90

Batonnets de pois-
son, Quartier de cit-
ron, Mayonnaise au
citron, Riz long grain,
Epinards 2 la creme

9.90/13.90
Cheese burger de

boeuf, Gratin de
pates

250/ 3.20
tartare de boeuf

Acacias, Sauce tar-
tare, Frites

®

14.90 /17.90

Impact climatique

élevée

Découvrir
l'effet climatique

de repas... i

moyenne

Jeudi

Gnocchi an
Pestosauce, Petits
pois étuvés, Salade
menu

®

9.90/13.90
Emincé de veau a
la Zarichoise, Rosti,

Salade du menu,
port. a 50g

9.90/13.90

Filet de colin pané,
Riz au safran

®

250/ 3.20
tartare de boeuf

Acacias, Sauce tar-
tare, Frites

®

14.90 /1790

i

—— Protéines
—— Glucides

Légumes & Fruits

Pour le numéricue
menu avec plus d'in-
formations, Scannezle
QR-Codle! >

VVendredi

Sommerrolle viet-
namesisch mit
Crevetten, Port. 140g,
Chutney de mangue,
Salade de pourpi-...

@O®®

9.90/13.90

Gratin de macaroni
alpestre, au lard et
fromage de mon-
tagne, Compote de
pomme, Salade du...

®®

9.90/13.90

Brochette de chipo-
lata au lard, Chou de
Bruxelles

250/3.20

tartare de boeuf
Acacias, Sauce tar-
tare, Frites

®

14.90 /17.90

.. et
reconnaitre
une alimentation
équilibreée.



Pour le numéricue
menu avec plus d'in-

SBB I Gené\le :;T:a:?er:s, Scannezle
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Samedi

&
]
Filet de poulet grillé, Pommes grenailles réties, Jardiniére de Iégumes
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Toute modification des différents composants du menu est
communicuée par écrit directement a la sortie du menu. En cas

de doute sur les allergénes ou si vous avez besoin d'informations
complémentaires, vous pouvez nos spéciali atout B m .. €L
moment. Découvrir e _ protéines TR
Prixen CHF TTC l'effet climatique mo — Glucid ; i
yenne RCiEs une alimentation
de repas... faible < Légumes & Fruits équi]ibrée.




